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El 6rgano dedifusion cientificadelaAcademiaMexi-
cana de Neurologia naci6 en €l afio 2000, durante la pre-
sidenciadel Dr. Juan Martinez Matay lavicepresidencia
delaDra. Lilia NUfiez Orozco, quien desde entonces se
encargo de encabezar €l cuerpo editorial.

Como antecedentes, les informamos que existié una
publicacién en inglés denominada Neuroscience, editada
por & Dr. Enrique Otero Siliceo (g.e.p.d.) cuando fue pre-
sidente de laAMN y que se mantuvo por dos afios, des-
apareciendo al dejarla el Dr. Otero, pues ho hubo en ese
entonces otra persona gque se hiciera cargo de la misma.
Esta interrupcion demuestra que es necesario que exista
una continuidad que es bésica para que una publicacion
se mantengay asi o han mostrado varios editores: € Dr.
Hughlings Jackson edité Brain hasta su muerte: el
Dr. Manuel Quijano hizo lo propio con la Revista de la
Facultad de Medicina hasta cumplir sus 90 afios y recién
se ha retirado tras muchos afios de labor, el Dr. Héctor
Pérez Rincon lleva 25 afios al frente de la Revista de
Salud Mental, e Dr. Humberto Mateos fue, asimismo,
editor de Archivos de Neurociencias hasta su muerte re-
cientey, asi como ellos, hay muchos jemplosde unalar-
gavidaen lalabor editorial.

Nosotros llevamos 10 afios a frente de la Revista
Mexicana de Neurociencia cuyo origen fue un pequefio
boletin de contenido informal (Neuroinforma) publicado
durantelapresidenciadel Dr. Francisco Rubio Donnadieu
y editado por la Dra. Lilia NUfiez, que en 2000 se trans-
formé en € drgano de Difusion Cientifica de la AMN,
convirtiéndose enlo que esahoralaRevistaMexicanade
Neurociencia, cuyo nombre propuesto inicialmente fue
solamente Neurociencia. Debido asu similitud con el nom-
bre de Neuroscience no se pudo registrar, ya que los de-
rechos no le pertenecian a la AMN, asi que hubo que
agregarle Revista Mexicana de----, como se publica has-
talaactualidad.

La revista es una obra que necesita unainversion en
tiempo, en dinero y en esfuerzo. Lainversion financiera
se resolvio mediante la solicitud de apoyo a compafias
gue desean anunciar sus productos alacomunidad delas
neurociencias. Llegamos a tener pérdidas en ocasiones,
pero en otras hubo ganancias 'y € balance es neutro, lo
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cual para nuestros tiempos resulta altamente positivo: no
necesitamosinvertir delosfondosdelaAMN, solamente
conservar las aportaciones que han sostenido la publica-
cion en papel y en medio electronico.

Lainversién detiempoy esfuerzo esmuy amplia, tan-
to de quienes envian sus escritos, de sus pares que los
revisan y les hacen observaciones, y de todo el equipo
gue hace formateo de los articul os, correccién de estilo,
disefio, impresion y encuadernacién para culminar con
unadistribucién que cubre alamayoriade nuestrapobla
cion de académicos activos y asociados.

Asi pues, les damos a conocer 1o que hay tras
bambalinas, como en |as obras de teatro, donde vemos €l
resultado final de todo lo que hay atrés y muchas veces
No nos imaginamos cOmo se construye el engranaje que
debe marchar como una maquinaria de relojeria para
gue el producto final parezca que se hace solo y con la
mayor facilidad del mundo.

INDIZACIONES

Larevistarecién iniciada se incorporé a la Federa-
cion de Revistas Neuroldgicas en Espafiol y a EBSCO.
Posteriormente a IMBIOMED vy finalmente a Artemisa
y Lilacs, todosindiceslatinoamericanos. Laindizacién a
PubMed se ha intentado en varias ocasiones, pero se
nos ha postergado la aceptacion principalmente por la
proporcion de articulos originales, que debe a canzar 60%
0mas, lo cual estden proceso delograrse parasolicitarse
de nuevo.

Cabe sefalar que ninguna de las revistas de Neurol o-
gia que se publican en nuestro paisy en Latinoamérica
estan indizadas en PubMed y las indizadas se encuentran
en los mismos indices que la nuestra.

LA REVISTA MEXICANA DE
NEUROCIENCIA EN NUMEROS

El primer nimero vio laluz en julio-agosto de 2000.
Desde entonces se han publicado 6 nimeros a afio con
una periodicidad bimestral, un tirgje de 2,000 gjemplares
gue se distribuye por correo postal y por mensajeriaalas
bibliotecas, alaoficinadelaAcademiaMexicanade Neu-
rologia, alaEditoraen Jefey alas compafias farmacéu-
ticas queinsertan anunciosy alas que se pretende incor-
porar como anunciantes.


www.imbiomed.com.mx
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Iniciamos con muy escasos articul os, pero fue posi-
ble sacar el primer nimero con el temor de que no hu-
bieramaterial parael siguiente, pero no fue asi, yaque
el material fue Ilegando, primero en avalancha literal
proveniente de Cuba a grado de que algunos criticos

Tabla 1. Revistas de neurologia latinoamericanas en IMBIOMED.

Nombre Pais
« Acta Neurolégica Colombiana Colombia
« Archivos de Neurociencias México
« Archivos del Instituto Nacional de

Neurologia y Neurocirugia México
¢ Archivos del Instituto de Neurologia Uruguay
« Neurociencias en Colombia Colombia
« Neurocirugia Espafia
« Neurologia, Neurocirugia y Psiquiatria México
« Revista Chilena de Neurocirugia Chile
« Revista Mexicana de Neurociencia México
* Revista Neurocirugia Argentina
« Revista Neurologica Argentina Argentina

Total de revistas: 10

Tabla 2. Visitas promedio al mes durante 2009. IMBIOMED.

Publicacion Promedio

mensual
1. Revista Mexicana de Neurociencia 6,955.21
2. Archivos de Neurociencias 4,989.56
3. Neurologia, Neurocirugia y Psiquiatria 4,925.45
4. Acta Neurolégica Colombiana 3,674.78
5. Neurocirugia 3,327.39
6. Revista Neurolégica Argentina 2,838.81
7. Revista Chilena de Neurocirugia 1,946.32
8. Revista de Neurocirugia 1,924.33
9. Archivos del Instituto de Neurologia 918.15

gue larevista, poco observadores, condenaban la pre-
sencia cubana por su magnitud, pero nunca se perca-
taron de nuncaexcedi6 al 50% delos articul os publica-
dos, constituy6é un fuerte apoyo al inicio de la
publicacion. Actualmente pueden ver que ha habido
articulos de Ecuador, Argentina, Uruguay, USA, etc. y
cada vez recibimos méas col aboraciones mexicanas, |o
cual ha permitido invertir las proporciones de manera
notable.

Casi sindarnos cuenta, los articul os fueron aumentan-
do en nimero, las colaboraciones se fueron dando en las
diversas areas de las neurociencias y asi contamos con
numerosos articul os de las especialidades de Neurocirugia,
de Psiquiatria, de Neuropsicologia, de Neuropediatriay
desde luego de Neurologia, sin olvidar laNeurorradiologia
y laNeurofisiologiaclinica.

Lacompafiaeditorial actual (Proyectos Emmanuel)
publicalarevistadesde 2002 y al mismo tiempo maneja
el sitioIMBIOMED, querecopilatodas|asrevistas médi-
cas de Latinoamérica, entre las cuales existen 10
dedicadas alaNeurologia, originadas en diferentes pai-
ses. Este sitio permite consultas y descargas gratuitas
de articulos mediante un registro previo que proporciona
informacion a una base de datos para conocer el origen
de los visitantes, los articulos que mas se leen y se des-
cargan, los motivos que los visitantes tiene para ello y
nos proporciona estadisticas al respecto. La Revista
Mexicana de Neurociencia encabeza lalista de las diez
revistas dedicadas alas Neurologia por ser lamas leida
en este medio y aportar cerca de la cuarta parte de los
articulos totales de tema neurol 6gico (Ver Tablas 1-7 y
Figuras 1-6).

Tabla 3. Datos Grals. de la Revista Mexicana de Neurociencia Marzo-Abril 2009, Volumen 10, Nimero 2 Rev Mex Neuroci 2009 10(2).

Lecturas Impresiones  Recomendaciones
Los articulos mas leidos
« Estructura y funcién de los receptores acetilcolina 18182 33 1
de tipo muscarinico y nicotinico.
* Modificaciones de la escala de Denver en la evaluacion de las
condiciones del neurodesarrollo, en nifios atendidos con
hipoxia neonatal en una unidad de terapia intensiva. 10796 21 1
« Patogénesis de los adenomas hipofisiarios. 9878 39 1
« Infeccién por retrovirus HTLV-1. 8843 27 1
« Fisiopatologia y neuropatologia de la enfermedad de Parkinson. 8711 8 1
Autores mas leidos de la Revista
« Escobar Izquierdo Alfonso 38667
* Nufiez Orozco Lilia 36739
* Flores Soto Mario Eduardo 18920
* Rodriguez Leyra lldefonso 18754
* Segura Torres José Elias 18724
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Tabla 4. Articulos mas visitados Rev Mex Neurocien.

Articulos Visitas

1. Flores Soto Mario Eduardo, Segura Torres José Elias.
Estructura y funciéon de los receptores acetilcolina de tipo muscarinico y nicotinico 8,174
Rev Mex Neuroci 2005; 6(4): 315-326

2. Nufiez de la Vega José Maria, Ramos Zufiga Rodrigo.
Patogénesis de los adenomas hipofisiarios. Reporte de un caso y revision de la literatura 5,912
Rev Mex Neuroci 2006; 7(1): 69-75

3. Salazar Salazar Alma Rosa, Ramirez Ortiz E, Gonzalez Flores R, Alva Moncayo Edith.
Modificaciones de la escala de Denver en la evaluacion... 5,089
Rev Mex Neuroci 2006; 7(1): 88-99

4. Escobar lzquierdo Alfonso.
Fisiopatologia y neuropatologia de la enfermedad de Parkinson 3,706
Rev Mex Neuroci 2003; 4(5): 295-303.

5. Flores de Sarnat Laura.
Avances en craneosinostosis 3,447
Rev Mex Neuroci 2003; 4(2): 63-74

6. Rivera Lara LA, Martinez Rodriguez Héctor Ramoén, Ortiz Sandoval AB, et al.
Prevalencia del trastorno de déficit de atencién e hiperactividad en nifios de edad prees... 3,114
Rev Mex Neuroci 2004; 5(5): 462-468

7. Reunion Anual de la Acad Mexicana de Neurologia
Presentacién de trabajos en Cartel 3,080
Rev Mex Neuroci 2006; 7(5): 422-521

8. Pérez RL, Martinez Rojas Ricardo, Vidaud Ramirez J.
Infeccién por retrovirus HTLV-1. Presentacion de tres casos 2,996
Rev Mex Neuroci 2004; 5(5): 520-522

9. Serrano Jaime Martin, Garcia Hernandez A.
Déficit de atencién e hiperactividad 2,960
Rev Mex Neuroci 2005; 6(2): 124-128

10.Gémez Gonzéalez Beatriz, Escobar Izquierdo Alfonso.
Psiconeuroinmunologia: Condicionamiento de la respuesta inmune 2,638

Rev Mex Neuroci 2003; 4(2): 83-90

FORMATO Y CONTENIDO

A lolargo desu historia, larevistahasufrido diversas
transformaciones en su formato, cambios en € disefio de
laportaday, sobre todo, cambios en su contenido.

En cuanto a formato de la portada sefialamos en la
figura8losultimos detalles.

Después de todo este esfuerzo de un amplio equipo
gue ha intentado por todos los medios sacar adelante la
revistay lo halogrado hasta alcanzar estos primeros 10
anos, nuestros colegas de la Mesa Directivade laAMN
consideran que estiempo de un cambio, pero nunca con-
sideraron quetodo € tiempo eranecesario incorporarse a
colaborar. En 2009 se propuso en un cambio de estatutos
que el Comité Editorial serenueve cadacinco afios, cam-

bio que enlaAsambleadeladltimaReunién delaAMN,
fue sometido a una votacioén precipitada e irregular, pero
ya legalizada y, por tanto, ineludible, a pesar de que €
Comité de Honor y Justicia protest6 por elloy no fue to-
mado en cuenta. Por o tanto, el cambio esvigente a par-
tir del 5 de marzo de 2010 y éste es el Ultimo nimero a
cargo delaDra. LiliaNufiez Orozco, Editora Fundadora
y Editora en Jefe.

Lajustificacion de este cambio es que laMesaDirec-
tivadelaAcademiaMexicanade Neurologiadeseatrans-
formar la Revistaen una publicacion de alto valor cienti-
fico con un comité editorial nacional e internacional
profesional, dando a entender que €l anterior ni erainter-
nacional ni eraprofesional, aunque nuestro comité edito-
rial vigente estd integrado por personajes como el Dr.
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Harvey Sarnat de Canadd, el Dr. Roberto Trujillode USA,
el Dr. José Obeso de Espafiay connotados especialistas
nacional es reconocidos como profesionalesde alto nivel,
como el Dr. Alfonso Escobar Izquierdo, Profesor e In-
vestigador Emérito delaUNAM, quienes merecen nues-
tro mayor reconocimiento por su trayectoria cientificay
su desinteresaday profesional colaboracion. Igua reco-
nocimiento merecen los autores que enviaron sus articul os
todos estos afios, especiamente aquéllos que lo hicieron

Tabla 5. Los 10 articulos mas descargados Rev Mex Neurocien.

Descargas Articulos

Alva Moncayo Edith, Lam Garcia A.
532 Encefalopatia hipéxico-isquémica perinatal
Rev Mex Neuroci 2003; 4(3) : 143-149.

Flores Soto Mario Eduardo, Segura Torres José Elias.
445 Estructura y funcion de los receptores acetilcolina de

tipo muscarinico y nicotinico

Rev Mex Neuroci 2005; 6(4) : 315-326

Salazar Salazar Alma Rosa, Ramirez Ortiz E,
Gonzalez Flores R, Alva Moncayo Edith.

433 Modificaciones de la escala de Denver en la evaluacion...
Rev Mex Neuroci 2006; 7(1) : 88-99

Nufiez de la Vega José Maria, Ramos Zufiga Rodrigo
404 Patogénesis de los adenomas hipofisiarios.

Reporte de un caso y revision de la literatura

Rev Mex Neuroci 2006; 7(1) : 69-75

Alarcon Guzméan Tomas, Bolafios Ledn E, Alarcon Avilés T.
393 Toxoplasmosis cerebral en pacientes con SIDA
Rev Mex Neuroci 2004; 5(5) : 404-411

Huerta Hernandez G, Ruiz Sandoval José Luis,
Leén Jiménez Carolina.

365 Sindrome de craneo hipertensivo para no-neurélogos
Rev Mex Neuroci 2003; 4(1) : 15-20

Serrano Jaime Martrin, Garcia Hernandez A
354 Déficit de atencion e hiperactividad
Rev Mex Neuroci 2005; 6(2): 124-128

Sarduy Séanchez |, Garcia Navarro Maria Eugenia,

Tacoronte Morales M, Maragoto Rizo Carlos, et al.
353 Afectacion del desarrollo psicomotor y respuesta al

tratamiento en la pardlisis cerebral espastica

Rev Mex Neuroci 2003; 4(6) : 421-426

Flores de Sarnat Laura.
345 Avances en craneosinostosis
Rev Mex Neuroci 2003; 4(2) : 63-74

Ruiz Sandoval José Luis, Gonzalez Garcia CK,

Garcia Navarro Victor, Gutiérrez Manjarrez Francisco, et al.
334 Enfermedad vascular cerebral isquémica en dos

hospitales mexicanos

Rev Mex Neuroci 2003; 4(5) : 319-323

Tabla 6. Articulo mas visitado en IMBIOMED 8,174 visitas.

Flores Soto Mario Eduardo, Segura Torres José Elias.
Estructura y funcion de los receptores
acetilcolina de tipo muscarinico y nicotinico
Rev Mex Neuroci 2005; 6(4) : 315-326

RESUMEN

La acetilcolina (AC) fue el primer neurotransmisor
caracterizado tanto en el sistema nervioso periférico
(SNP) como en el sistema nervioso central (SNC) de
los mamiferos, el cual participa en la regulaciéon de
diversas funciones como fenébmenos de activacion
cortical, el paso de suefio a vigilia y procesos de
memoria y asociacion. La AC se sintetiza a partir de
la colina y del acetil CoA, en una reaccioén catalizada
por la colina acetiltranferasa (CAT) y existen meca-
nismos que regulan de manera precisa su sintesis y
liberacion.

Las técnicas de clonacion molecular han permi-
tido la identificacion de dos tipos de receptores:
ionotrépicos (nicotinicos) y metabotrépicos
(muscarinicos) todos ellos acoplados a proteinas
G. Los receptores M1, M2 y M3 estan acoplados a la
activacion de proteinas Gs, con la consecuente pro-
duccion del segundo mensajero AMPc. Los recepto-
res M2 y M4 inhiben la formacién de AMPc, activan
canales de K+ y reducen la entrada de iones de Ca++
a través de canales dependientes del voltaje, efec-
tos mediados por proteinas G (Gai y Gao).

Los receptores de acetilcolina se encuentran
ampliamente distribuidos en diversas areas del SNC
y en el SNP, en donde cada uno de ellos presenta un
patron de expresion
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Figura 1. Visitas y descargas a texto completo por afio.
IMBIOMED. Revista Mexicana de Neurociencia.
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Figura 5. Comparativo, miles de visitas a la Revista de Neurolo-
gia durante 2007.
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Figura 3. Motivo de los usuarios para descargar articulos in

extenso. IMBIOMED. Revista Mexicana de Neurociencia.
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Figura 6. Visitas a la Revista Mexicana de Neurociencia en
IMBIOMED 2003-2007. Fuente: www.imbiomed.com. Revista Mexi-
cana de Neurociencia.
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Tabla 6. Tipo de articulo por afio.

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Numeros evaluados 3 5 6 6 6 6 6 6 6 5
Editorial 4 6 6 6 6 6 6 6 5
Pag. Editor 4 5 5 6 6 6 6 6 5
A. Originales 5 11 10 14 27 27 20 31 24 13
A. Revision 10 14 18 12 18 23 35 22 19 11
A. Especiales 1 3
Sesién clinicopatoldgica 4 3 1
Reporte de casos 2 7 9 10 11 9 12 5 8 9
Resefia bibliogréafica 2 5 5 4 5 6 5 6 6 5
Comunicacién breve 1 8 2 4 1
Filosofia de la ciencia 0 1 0 0
Metodologia de Investigacién 1 4 4 0
Historia de la medicina 0 0 0 1
Semblanza (In memeriam) 0 0 1 3 2 1 1
Resefias congresos 2 2 4 4 2
Vifietas 1
Cartas al editor 1 1 1
Seccion estudiantil 1 1
Neurologia pediatrica 1
Personajes de la Neurociencias 1 1
Historia y Humanidades 1
Mensaje del presidente 2
Reunién Anual Acad Mex Neurol 1 1 4 3
Consenso 8
Total Articulos 21 58 60 63 80 80 96 88 77 62

de manerarecurrente, como el Dr. Mario Souza, psiquia-
tra especialistaen adiccionesy el Dr. Ladislao Olivares,
maestro que tiene mucho que ensefiar con una experien-
ciadetodalavida, y muchos otros que como ellosdieron
suincondicional apoyo alapublicacién quesintieron suya
y Se comprometieron aapoyar siempre. Sintantos brillan-
tes colaboradores que hemos tenido, nuestra Revista no
hubieracrecido ni serialo que es actualmente, logrando la
continuidad en la publicacion, que salié contra viento y
marea en estos diez afos cada dos meses sin interrup-
cion.

Nuestra reflexion final es que la revista cumple una
necesidad, que esladedifundir lasinquietudes de autores
muy cercanos a nosotros, que tratan de compartir sus
experiencias atendiendo pacientes o investigando las no-
vedades del conocimiento en temas que seguramente les
calsaron un gran impacto en su préctica diaria.

El gercicio de escribir no es facil y como todas las
actividades del ser humano, requiere de un aprendizajey
de un refinamiento de las habilidades, no siempretan na-
turales como quisiéramos, pero noimposiblesde adquirir.
También para esto hasido Gtil nuestrarevista, yaque es-

timular el esfuerzo de quienes enviaron sus col aboracio-
nes redundd en un progreso de esos mismos colaborado-
res que se volvieron constantes y han mantenido su
interés por publicar con nosotros.

Gracias a los esfuerzos de todos estos afios tenemos
el orgullo de que en el medio latinoamericano, laRevista
Mexicana de Neurociencia es la mas buscada, la més
leiday consultada por personas que en diferentes|ugares
de habla hispana hecesitan documentarse sobrealguntema
gue encuentran aqui.

Este nicho de oportunidad no debe perderse, sino
promoverse paracrear circul os virtuosos que nos leven a
ser parte de este grupo escaso de escritores de literatura
médica, para aprender nosotros mismos y transmitir los
conocimientos a nuestros colegas y alumnos que sabran
apreciarlo.

Dra. Lilia NuUfiez Orozco
EditoraFundadoray

Editora en Jefe de la

Revista Mexicana de Neurociencia



