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Losautoresfueron muy activosen lacrea-
cion del Grupo de Estudio de Cefaleasdela
AcademiaMexicanadeNeurologia, junto
con otros colegas interesados en €l
tema, tanimportante de conocer por
su atafrecuenciaen laconsulta
de todos los médicos, espe-
cialmente de los especia-
listas en Neurologia.
Como bien dicen los
autores en el pré-
logo, lacefalea
esun sintoma
universal que
la poblacién
siente como un
acompaiante tan na-
tural que a veces ni si-
guieraconsultapor ello; sin
embargo, tiene unagran reper-
cusién econdmicaque poneen pri-
mer plano la necesidad de un diag-
néstico adecuado y oportuno para
lograr un tratamiento eficaz. Laobraesta
compuestade siete capitulos distribuidosen
110 paginas, en un formato pequefio que pre-
tende ser un texto de consultay referenciarapida
para el médico.

L os capitulos son:

I. Clasificacion delas cefaeas.
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Il. Fisiopatologiadelascefaeas.

[11. Manifestaciones clinicas de las cefaleas.

IV. Cefalea en racimo y otras cefalalgias
trigeminal esautonémicas.

V. Signosdeaarma.

VI.Migrafia.

VII. Tratamiento de las cefaleas.

Enformabreve abordalascefaeaspri-
marias con sus conceptos actuales, no
omite el diagnéstico diferencial tan
importante, y terminacon lasre-
comendaciones de tratamien-
to paralosdiversostiposde

dolor.

Laobrano preten-
de ser un texto de
gran profundi-

dad, pero tie-
ne la infor-
macion més
importante
para llegar a un
buen diagndstico del
tipo de cefalea prima-
riao secundariay en con-
secuenciaal tratamiento més
adecuado. Con estas caracteris-
ticas, congtituye unapublicacion de
difusion, puesaun €l pablico no médi-
co podra hallar una buena orientacion.
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