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INTRODUCCION

Resultaria dificil que una enfermedad tan frecuen-
te como lo es la epilepsia (prevalencia desde 50 a 150
por cada 100,000 habitantes), no afectara con alguna
de las muiltiples etiologias que puede causar este sin-
drome clinico a personajes que han dejado su nom-
bre para ser recordados en la historia. Presentare-
mos en este fasciculo algunos momentos de la vida
de cinco personajes que padecieron de epilepsia. Des-
afortunadamente la historia no siempre se escribe
con la verdad justa y equilibrada, sino mediante los
0jos que interpretan un acontecimiento, una época
0 una vida.

El intento de presentar a estos personajes pre-
tende simplemente demostrar que la vida de un ser
humano puede impactar enormemente a la socie-
dad, aun teniendo limitaciones en salud y mas tra-
tandose de un padecimiento que social e historica-
mente ha sido razén de verglenza, de
interpretaciones misticas o hasta de pretendidas
posesiones demoniacas, en la época en la que no
existian las opciones terapéuticas que por fortuna
en la actualidad tenemos y que permiten en la mayo-
ria de los casos devolver la calidad de vida a quienes
sufren de epilepsia.

En 1998 se fundd en Alemania el primer museo de
la Epilepsia, coincidiendo su fundacion con la inaugu-
racion del vV Coloquio sobre “Epilepsia en la literatu-

ra’, éste estd localizado en Kehl-Kork, y dentro del
Museo de Artesania de Kork, todos los personajes
que intentaré presentar estan incluidos, ademas de
muchos otros como Hércules, el Rey Saul, Socrates,
San Pablo, Juana de Arco, Luis Il, Carlos V, el Cardenal
Richelieu, Moliere, Lord Myron, Pio IX, Hemholtz,
Flaumbert, Fiodor Mijailovish Dostoiebzki, Alfred
Nobel, Heinrich Hansjacob, Vicent Van Gogh,
Dutschke, Margot Hemingway. Como se puede leer,
hay una clara diferencia en géneros a pesar de que
es un padecimiento que afecta por igual al hombre
que a la mujer, seguramente esta diferencia no es
mas que un reflejo de un desarrollo social que ha
sido desequilibrado en la vida publica, hecho que
seguramente se ird modificando con Ios cambios so-
ciales que se han ido generando especialmente a
partir de la segunda mitad del siglo XX.

Entre los personajes femeninos que posiblemen-
te padecieron de epilepsia sobresale Teresa de
Cepeda y Ahumada (Santa Teresa de Avila: religiosa
catdlica de la orden Carmelita, venerada en los alta-
res de esta congregacién), quien posiblemente pre-
sentd crisis parciales complejas (i.e., discognitivas) en
aquellos momentos de éxtasis en 1os que se encon-
traba con Dios. Nacié en Espafna en la provincia de
Avila en el afio de 1515 d.C., a los 19 afios de edad
sufrié de una enfermedad que le hizo perder la con-
ciencia durante cuatro dias, tiempo en el que parte
de su familia pensd que ya no habia nada que hacer
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La epilepsia es una condicién comun. Debido a su
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ABSTRACT

Epilepsy is a common condition. Based on its frequency,
it is difficult that this illness would spare important figu-
res in human history. Herein it is presented some
moments of the life of five historical figures that lived
with epilepsy: Alexander The Great, Julius Caesar,
Napoleon, Peter The Great and Lenin. Their lives
marked the human history, but epilepsy first marked
them.
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por ella, incluso se le amortajé y prepard su sepultu-
ra, por fortuna despertd, aunque paralizada de la
mitad de su cuerpo, seguramente tuvo algun even-
to inflamatorio o vascular que lesiond parcialmente su
encéfalo y dejé como secuela la presencia de crisis
epilépticas secundarias. Es posible que estas crisis pro-
vocaran un agrado extremo cuando las presentaba.
Ella las describe como arrebatamientos que su alma
no puede controlar ni resistir, aun estando entre la
gente y que la llevaban al éxtasis. Otros misticos como
San Juan de la Cruz, Mahoma y Buda pudieron haber
sido epilépticos, pues existiendo en todos los hom-
bres la capacidad de introspeccion y la posibilidad
de comunicarse con un ser supremo o una deidad en
la que cada individuo tiene derecho a creer, siem-
pre sera controvertido el que alguien escuche la res-
puesta en voz o vea la imagen de ese ser supremo.
Es, sin embargo, bien sabido que el enfermo con
epilepsia al tener una descarga anormal generara una
actividad electroquimica neuronal en cierta area
cerebral que le puede llevar a crear una imagen o
escuchar claramente una voz, especialmente las cri-
sis parciales complejas, que suelen originarse en dos
areas del encéfalo, el I6bulo temporal vy el frontal.
Esta misma forma de crisis, probablemente fue pa-
decida por San Pablo, personaje que escribe multi-
ples cartas del Nuevo Testamento y relatando en una
de ellas que en el camino a Damasco presentd subi-
tamente la experiencia de ver una luz brillante que
destellaba a su alrededor, cayd sobre la tierra, que-
ddé temporalmente ciego, incapaz de hablar, comer
y beber.*** Juana de Arco, heroina francesa, famo-
sa por su habilidad militar, tenia desde los trece afnos
crisis que también iniciaban con destello luminoso
por un lado y que se propagaban de manera secun-
daria, también eran crisis extasiales. Actualmente
cuando una crisis se presenta con esta sintomatologia
se denomina enfermedad de Dostoievski (es este
escritor ruso quien las padece y describe de manera
clara) y que consiste en crisis de exaltacién con feli-
cidad, enfatizando en su descripcion que nadie mas

que el epiléptico podria entender la felicidad enor-
me que le provocan sus crisis. Lo que resulta des-
afortunadamente parcialmente cierto, la mayoria de
los epilépticos preferirian no tener el problema, pues
éstas en muy pocas ocasiones son agradables, con-
trolables o predecibles.

fLa epilepsia por desgracia se ha relacionado du-
rante gran parte de la historia de la humanidad con
castigo divino, posesion demoniaca, supersticion y
en mucho menos ocasiones con poderes sobrenatu-
rales o herencia divina. De hecho, la palabra epilep-
sia se origina del griego epilambanein que significa
ser atrapado, sobrecogido, atacado, agarrado de
manera subita. También se ha asociado a cambios
climaticos y de manera especial a la luna (selene) lle-
na (lunaticos o seleniazetai.)

La triste experiencia y segregacién de los enfer-
mos con epilepsia en Ia historia del hombre nos lleva
a recordar que en el siglo XIX se encarcelaba a los
enfermos o se les esterilizaba de manera obligada
para evitar que la herencia se perpetuara. Hasta 1956,
en los Estados Unidos de América se promovia la es-
terilizacidon de los epilépticos y hasta no hace mucho
se permitido su matrimonio legalmente. Durante dé-
cadas se les prohibidé a estos pacientes tener acceso
a lugares publicos como restaurantes, teatros, cines,
entre otros. Por desgracia, la ignorancia que preva-
lece en muchos lugares del mundo permite que a los
enfermos con epilepsia se les margine y no se les
emplee o si o han conseguido y llegan a tener algu-
na crisis se les quite su trabajo, a pesar de que la
calidad de vida y el control del problema puede me-
jorarse por completo con las medidas terapéuticas
existentes en la actualidad.

Hemos decidido mostrar en lo posible la capaci-
dad de vencer la adversidad de algunos sujetos que
a pesar de su enfermedad y de la época en la que se
desenvolvieron, lograron ser personajes claves en la
historia del hombre, aunque por desgracia no en
todos los personajes que presentaré es posible te-
ner una informaciéon completa, como para desglosar

™ Hechos de los Apéstoles 9:3-6: “Mientras iba de camino, cerca de Damasco, le envolvié de repente una luz que venia del cielo. Cayé al suelo
y oy6 una voz que le decia: Saulo, Saulo, ¢Por qué me persigues?, pregunto él: ¢ Quién eres ti? Y El respondié: Soy JesUs a quien tu persigues,

ahora entra en la ciudad y alli se te dira lo que tienes que hacer.”

** Carta del Apéstol San Pablo a los Judios, Hechos de los Apdstoles 22:6-10: “...iba de camino, ya estaba cerca de Damasco, cuando a eso del
mediodia se produjo un relampago y me envolvié de repente una luz muy brillante que venia del cielo. Cai al suelo y alli una voz que me decia:
“Saulo, Saulo, ¢Por qué me persigues?, yo respondi: ¢Quién eres Sefior? y El me dijo: Yo soy JesUs el Nazareno a quien td persigues, los que
me acompafiaron vieron la luz, pero no a quien me hablaba, entonces yo pregunté: ¢qué debo hacer Sefior? y El me respondid, vete a Damasco
y alli te hablaran de la misién que te ha sido asignada. El resplandor de aquella luz me dejé ciego y entré en Damasco llevado de la mano por mis

compafieros”.
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de forma satisfactoria su padecimiento, el tratamien-
to que recibieron y como superaron esta situacion
especifica. La campana iniciada en 1997 por la Liga
Internacional contra la Epilepsia (ILAE), el Bureau In-
ternacional de la Epilepsia y la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) a la que denominaron “salir de las
sombras’, intenta reivindicar la conducta de la so-
ciedad con los enfermos epilépticos y ofrecerles un
lugar social con las posibilidades de desarrollo labo-
ral, académico y humano de acuerdo con sus capaci-
dades y potenciales.

No existe ninguna evidencia de que la epilepsia
se presente en gente genial, pero es claro que dada
su alta incidencia y prevalencia, coincide en ocasio-
nes con el talento de escritores, pintores que he
mencionado, ademas de los excepcionales musicos
que fueron epilépticos, entre ellos George Federico
Hendel, Niccolo Paganini, Meter Tchaicovsky y Ludwig
van Beethoven. En el cine ha sido mencionado este
padecimiento en forma frecuente, por 1o menos en
62 peliculas comerciales se presenta de alguna for-
ma este padecimiento.

Los individuos que presentaré a continuacion tie-
nen elementos comunes ademas de la epilepsia; hom-
bres, huérfanos de padre en forma temprana, una
madre inteligente, forjadora e inspiradora, todos
fueron exiliados, se casaron tempranamente, gue-
rreros temerarios, afortunados en el amor con mdul-
tiples amantes, héroes para sus seguidores, pero con
enemigos cercanos que envidian su éxito personal y
social, dejaron a su muerte no naciones, sino verda-
deros imperios. Ademas estrategas, constructores,
hombres cultos que les interesé mejorar el arte y
educacion de sus pueblos, siguen siendo enigmati-
cos aunque fuente de inspiracién para muchos y al
mismo tiempo signo de contradiccién y de contro-
versia, especialmente porque ellos mismos por poli-
tica o por herencia, se sintieron elegidos, mesidnicos
0 hasta dioses, pero su vida sucumbid en todos a
temprana edad.

ALEJANDRO Ill MAGNO (EL GRANDE)"*

Alejandro nacid en la ciudad de Pella (actualmen-
te Grecia) a finales del 356 a.C., hijo de Filipo Il y
Olimpia, recibe una sdlida formacion religiosa y mili-
tar, teniendo como tutores primero a Lednidas y a
los 14 anos al famoso Aristoteles, que posiblemente
fue un motivador para el conocimiento de la geo-
grafia, historia, la poesia y la medicina. Desde pe-
queno, tuvo especial interés por el Imperio Persa y
su funcionamiento, le interesaba la literatura y mas

la bélica, le encantaban las leyendas de Baco, al que la
mitologia convierte en el conquistador de la India. Sa-
bia de memoria la lliada y la Odisea de Homero y su
personaje favorito e inspirador fue Aquiles, con el
que se identificaba. A los 16 anos Filipo Il le asignod
ser cabeza del gobierno de Macedonia, mientras el
rey partié a la batalla contra los Medas (Queronea
338 a.C.). Es a su padre al unico que obedecera en su
vida; sin embargo, tuvo un desacuerdo con él, cuan-
do tomo por esposa a Cleopatra (sobrina de Atalo),
repudiando a Olimpia, con la que Alejandro se exilid
a Epiro. Al morir Filipo, posiblemente envenenado,
contaba Alejandro con tan sdélo 20 anos de edad y
aunque existié una guerra por el poder a la muerte
de su padre, fue proclamado Emperador por su pro-
pio ejército en el 336 a.C. La Grecia sometida por su
padre se levantd en armas (bajo el mando de
Demdstenes), pero Alejandro logrd controlar la situa-
cion, tomo vy destruyd Tebas, acrecentando el impe-
rio maceddnico, cumpliendo con ello la premonicidn
que su mismo padre le hiciera cuando le expresé
“Macedonia es muy pequefa para tu grandeza".

Habil politico para ganarse la confianza de los grie-
gos, les exime de tributos y les da cargos dentro de
su ejército, en el ano 335 a.C. convoco la Asamblea
de la Liga de Corinto que aprobd la guerra contra los
persas, quedando Alejandro como estratega y coman-
dante de los helenos. La batalla resulté terrible para
los persas, que fueron derrotados, nombré gober-
nadores de sus ciudades, a algunos oficiales del ejér-
cito macedonio (satrapas). Enfrentd a Dario Il (333
a.C.) en las famosas batallas de Guangamela y el
Granico, mostrando su ingenio militar, ya que lo hizo
con un menor ndmero de soldados, lo derrotd y obli-
g6 a huir hacia el Este, quedando en manos de Ale-
jandro no sdlo el tesoro real, sino la familia de Dario
(Ecbatana), su madre Sisigambia, su esposa e hijos a
los que perdono la vida. Los traté como familia real
y, amablemente, este hecho marcé el que Sisigambia,
viviera agradecida y con un profundo respeto, amor
y admiracidon a Alejandro, tanto que cuando muere
éste, dejo de comer hasta morir ella misma. En el
331 a.C. Babilonia y Susa se le entregan, cruza las puer-
tas caspitas, conquistando Persépolis, la antigua ca-
pital persa, ademas de Media y Partia. Dario Ill fue
traicionado por los nobles de su pais y fue asesinado
a manos de Bessos (330 a.C.), Alejandro indignado,
capturd y maté a Bessos y a los conspiradores que
habian mandado matar a su antiguo rey, no sélo para
evitar que formaran pueblos independientes, sino
para someter también a los satrapas orientales disi-
dentes.
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Los siguientes tres anos los dedicé a crecer su
imperio en territorio persa, y en el 329 conquisté
Iran Oriental. En Sogdania se casd con Roxana. La zona
occidental compuesta por Fenicia, Palestina y Egip-
to se le entrega sin oponer resistencia, fundé ciuda-
des (al menos 70), construyd obras publicas, desta-
can Alejandria, ciudad famosa que alcanzara su
maximo esplendor después de su muerte y el Faro
del Rio Nilo.

Como todos los grandes personajes de la historia,
Alejandro fue un ser controversial, fue valiente, pero
cruel, generoso y despiadado, sus hazahas lo convir-
tieron en héroe que sobrevive hasta la actualidad,
ya que sigue siendo idolo de multitudes en Grecia,
incluso se le convirtié en un personaje mitico, hijo
de Zeus y, por tanto, una deidad. Seguramente su
soberbia y el sentirse todopoderoso le hizo obligar a
sus séquitos a que se postraran ante él, mostrando
el gesto de adoracidn tradicional de los persas a su
rey, lo que provoco la critica y violenta oposicion de
sus generales macedonios, y varias conjuras contra
€l, 1as que resolvid con la ejecucion de generales
(Parmenio), parientes (Amitas) y hasta sus propios
amigos (Calistenes, que se quitd la vida, antes de ser
ejecutado), destacando la muerte de Clito (“el ne-
gro”, a quien consideraba su hermano) en sus pro-
pias manos, en una noche de fiesta, al sentir que
le ha ofendido. En el 327 a.C. se dirigid a la India,
mientras enfrentaba el descontento entre sus
propias tropas, en donde los occidentales se sin-
tieron menos importantes para Alejandro que los
orientales. El rey Poros de Hidaspes se le sometid, lo
que hace que el estratega Alejandro le permitiera
continuar como rey de un pueblo que ahora perte-
nece al gran emperador. Las tierras conquistadas por
Alejandro ocupaban el territorio que unia el Medite-
rraneo con Egipto, India y Grecia. Fundd Nicea vy
Bucéfalia (en honor a su amado caballo bucéfalo).

En Susa se casé en el 324 a.C. con Estatira, hija de
Dario, y luego con Perysatis, hija de 0co, sin repu-
diar a Roxana su primera esposa, conducta que se
contagié entre los miembros de la tropa que deci-
dieron también contraer matrimonio con mujeres
asiaticas. El desorden y la corrupcidn entre las tro-
pas de Alejandro se acrecentd especialmente en los
lugares donde su ausencia permitié hasta motines,
mas entre los veteranos griegos, que no aceptaron
el compartir sus derechos con los soldados persas y
macedonios. Esto lo llevé a organizar un gobierno
con separacion de poderes civiles y militares y crear
una moneda Unica de plata, intentando mantener un
mejor orden y control. La muerte de su gran amigo

Hefestion (324 a.C.) lo consternd terriblemente, cru-
cifico al médico que le atendio, derribo el templo de
Esculapio y los muros de Ecbatana e inmol6 sobre su
sepultura a los coseos, en una tumba faustuosa. Re-
dobld sus esfuerzos por unir el Oriente con el Occi-
dente, facilitando la comunicacion maritima, cons-
truyendo edificios e intentando unificar el idioma.
El imperio de Alejandro se extiende como un area
rica en intercambio econémico y cultural, adelantan-
dose con mucho a las grandes empresas y tratados
internacionales. En ese intento unificador, educo a
su ejército en el idioma griego mientras les entreno
en las estrategias militares de Macedonia. El arte
helénico se expandio, el griego se convirtio en la len-
gua universal, al mismo tiempo que los territorios se
ven fuertemente influenciados por la cultura egip-
Cia, adoptando muchas de sus costumbres, incluso
es posible que Alejandro se haya convencido por
su inteligencia politica o por sentirse mesianico y
elegido, de algunas de sus creencias, ya que en
Karnak existe un relieve que muestra al empera-
dor Alejandro, con vestimenta egipcia honrando y
ofreciendo ofrendas al dios Amon. Egipto lo con-
virtio también no sélo en emperador, sino en dei-
dad (Horus).

Muere Alejandro en el ano 323 a.C. por una enfer-
medad febril, posiblemente por paludismo, tifoidea
0 quiza fiebre del Rio Nilo, ya que es imposible de-
terminarlo con precisidon. A su muerte se presento
la lucha por el imperio entre Filipo Arrideo, hijo ile-
gitimo de Filipo Il y Pérdicas que toma el poder, mien-
tras se decide quién tiene el verdadero derecho, si
alguno de éstos o Alejandro IV, el hijo de Roxana que
ha nacido poco después de su muerte. Antipatro
queda al frente de Macedonia y Grecia, Antigono de
Frigia y Lidia, Ptolomeo de Egipto, Lisimaco y Tracia.
El intento de mantener unido el gran imperio de Ale-
jandro sucumbidé ante las tendencias divisoras de
generales y satrapas, que entraron en una Guerra
interna desmoronando el imperio. Antipatro murié
en el 319 a.C. y Casandro su hijo ocupd su lugar, la
situacidn politica y el desorden persistieron y en el
315 a.C. el imperio se encontré dividido entre
Antigono Monoftalmo que controld Frigia, Persia y
Media, Ptolomeo cred un reino independiente con
Egipto, Saluceo gobernd Macedonia y Lisimaco go-
bernd Tracia. Antigono se propuso reunificar el te-
rritorio de Alejandro dividiendo a sus adversarios y
luchando contra ellos por separado, pero su politica
fracaso, cred asperas rivalidades, finalmente fue ven-
cido y muerto en el 301 a.C. en la batalla de Ipso,
inicidndose entonces la historia de tres grandes rei-
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nos: el de Macedonia (277-168 a.C.), el de Seleucida
(305-64 a.C)) y el Ptolomeico (305-30 a.C.).

Alejandro fue indudablemente la maxima figura
politica y militar de la antigliedad, su proyecto resul-
td especialmente interesante porque intentd exten-
der y unificar el conocimiento y el arte entre sus
pueblos, no solamente fue un gran estratega mili-
tar, capaz de vencer ejércitos mas numerosos, fue
también un excelente politico, envidiado por los po-
derosos, pero admirado y amado por su ejército que
luchaba en su nombre. Su sicopatologia resultd de lo
mas interesante, fue indudable narcisista, amaba su
propia figura, lo que se demuestra al pedir la repro-
duccidén de su cuerpo en escultura en piedra a
Lysippus, en ceramica y pintura a Apeles (con quien
tuvo una relacién muy cercana y a quien se le some-
tia con tal de que quedara plasmada su figura como
€l mismo se veia). También es indudable que adora-
ba, amaba y veneraba a Hefestidn, su companero,
comandante de caballeria, con el que mas se le rela-
ciond sexualmente, discutiéndose especialmente por
su relacién con él, sus tendencias que es posible ha-
yan sido homo y mas probablemente bisexuales, apa-
rentemente 1os mismos soldados de su tropa sabian
de su relacién, puesto que en alguna ocasién des-
pués de la batalla en el éxtasis del triunfo les hacen
besarse frente a ella.

Al parecer a Olimpia, su propia madre, le preocu-
paba el que no fuera a dejar descendencia y a su
padre le molestaba su voz aguda y afeminada, por lo
qgue ellos mismos le consiguen una hermosa cortesa-
na (Kallixeina), para despertarle su apetito sexual
hacia las mujeres. También es posible que haya sido
amante de adolescentes (algunos piensan que fue
pedaofilo), aunque uno de los autores que revisé co-
menta que en una ocasion le llevaron dos hermosos
jovenes para su servicio y €l los rechaza sintiéndose
ofendido por lo que piensan de él. Aunque se casa
con Roxana, princesa de Bactria; Statira, hija de Dario
Ill; y Parysatis, hija de Ochus; con la primera procrea
a Alejandro IV y al menos tiene otro hijo con su con-
cubina Barsine, parece claro que tuvo evidentemen-
te una fuerte tendencia por la belleza masculina y
como amante ademas de Hefestion mantuvo a
Bagoas, eunuco al que le construy6 su hogar y le brin-
dd costosos regalos. Le gustaba vestirse en fiestas
con atuendos femeninos (vestido plateado de
Atenea), lo que algunos de sus defensores lo expli-
can como un signo de distincidn. Su fisico esta bien
representado en la estatua que hizo Lysippus en don-
de se muestra su cuerpo, esta cautivada su idiosin-
crasia, su pose, con una discreta inclinaciéon a la iz-

quierda, ojos grisaceos, mirada vidriosa, con el pelo
ondulado, piel bronceada. Tenia una frente promi-
nente, que algunos asocian a su inteligencia. Muchos
contemporaneos lo describen como un hombre her-
moso, bien rasurado, admirado desde su infancia y
juventud, no se permitia crecer la barba, lo que al-
gunos asocian a su bisexualidad, de hecho, ordenaba
a toda la armada de Macedonia que se rasurara, pen-
saba que el tener barba, era un arma que favorecia
al enemigo en el combate cercano. En las memorias
“In Aristoxenus” se refiere que era un placer ver su
piel y que tenia una fragancia que permanecia en
su cuerpo y aliento, asi como en la ropa que vestia,
le gustaba banarse diariamente aunque en campana
no lo hacia.

Presentaba eventos subitos de caidas con fiebre
local (¢epilepsia?), por o demas parece haber sido
un hombre muy saludable, tenia excelente dentadu-
ra y buena digestion. Le gustaba el ejercicio intenso
y violento, cazar, jugar pelota, pero despreciaba a
los atletas profesionales, que a su manera de ver,
eran sujetos que se deformaban por un fisico que
perdia la belleza que él preferia. Se consideraba asi
mismo como un corredor olimpico, pero no acepta-
ba participar en competencias porque temia que
dijeran que le habian regalado el triunfo. Amaba la
musica y el teatro. Tenia por naturaleza el ritmo bio-
I6gico de los bohemios, se acostaba tarde y se levan-
taba tarde al dia siguiente, un patrén posiblemente
asociado también con el hecho de que bebia dema-
siado. No podia vivir sin estar leyendo, era un hom-
bre culto, viajaba con libros en sus campanas, eran
parte de su equipaje. Posiblemente su talento artis-
tico y su cultura favorecieron que su comportamien-
to fuera el de un actor que dramatiza sobre su pro-
pia vida, donde fue aprendiendo a sacar ventajas de
este talento. Su vida fue colocada para algunos como
la primera novela histérica para el mundo occiden-
tal.

Asi como existe controversia respecto a su vida
amorosa, lo hay respecto a su enfermedad, ya que
no todos sus estudiosos coinciden con el hecho de
que hubiese sido epiléptico y aunque esta multicitado
el hecho, no se describen sus crisis, ni como afecta-
ron éstas su existencia, solamente podrian coincidir
con esos momentos febriles transitorios, breves e
intermitentes que presentaba, resulta realmente
dificil afirmar que padecio en forma cronica de epi-
lepsia. La causa de su muerte sigue siendo un tema
de discusién hasta la actualidad, si fue fiebre tifoi-
dea, cdlera, malaria, fiebre del Nilo o si murié enve-
nenado por una conspiracidon orquestada por sus
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generales o los pretendientes a sucederlo, hay quie-
nes piensan que fue el alcoholismo (Ilos macedonios
eran bebedores intensos) el que Io mata y las narra-
ciones de la época cuentan que los bebedores inten-
S0s que entraban a concursos de tolerancia al alco-
hol solian morir tempranamente antes de poder
disfrutar de todos los beneficios de sus triunfos. Tam-
bién hay quienes piensan que estaba deprimido por
la pérdida de su mejor amigo y amante, lo que favo-
recié el incremento en su alcoholismo y su muerte
prematura. Después de navegar en el Eufrates, cer-
ca de Babilonia (sitio endémico del paludismo), el
emperador regreso a la ciudad, fue invitado a beber
a una fiesta a la casa de Larissa de Medius, mientras
bebia, experimentd subitamente un dolor en su to-
rax, como si hubiese sido atravesado por una flecha
O por una espina, regreso a su casa, durmid, se bano
y continud bebiendo por un rato, desarrollo fiebre,
la que se hizo mas severa y poco después quedod
afasico, en el paso de los dias, perdid la autosuficien-
cia, requeria de ayuda para vestirse, cuando sus ge-
nerales le visitaban solamente expresaba el conocer-
los con la mirada y sdélo levantaba la mano para
saludarles. Otra version dice que en la manana del 7
de junio presencid en el muelle principal, el ritual
que anunciaba la salida de su flota, a la que dio indi-
caciones ya con dificultad, convulsionando posterior
a ello, asociandose a fiebre, la siguiente manana in-
voco a los dioses con una voz casi inaudible, ordend
una asamblea con generales, ministros y cabezas de
la administracion en las sala de el palacio, su inten-
cidn fue dictar sus ultimos deseos, pero su molestar
aumentd y cuando los generales estaban reunidos
en el cuarto los reconocid, pero no tuvo la fuerza
para hablarles. Esa noche y el siguiente dia y noche,
estuvo en agonia, con fiebre continua en rangos ele-
vados. La noticia de que el emperador estaba grave-
mente enfermo se propagd rapidamente entre la
armada en donde causé una indescriptible conster-
nacion. Ellos sabian que su rey podia morir y desea-
ban verlo, las puertas de el palacio fueron abiertas
ante la insistencia, pasaron algunos viendo a su em-
perador acostado en su cama, pero solo fue capaz de
estrechar su mano sin poderles expresar nada. Des-
pués de ello a ninguno mas le fue permitido entrar al
palacio real.

CAYO JULIO CESAR%7?
Cayo Julio César pertenecio a una familia con as-

cendencia muy importante, practicamente divina
(Afrodita), que le hacia formar parte de un selecto

grupo de familias romanas cuya genealogia les per-
mitia gobernar la republica, mediante la representa-
cién de un senado. Nacio el 23 de julio (mes que lleva
precisamente por él este nombre) del aio 100 a.C., hijo
de Gaius (Cayo) y Aurelia. Su primer nombre es el mis-
mo de su padre por ser primogénito, Julios es el nom-
bre del clan y Caesar por su familia. En esta época
Roma era la ciudad mas importante del mundo occi-
dental, Cartagena habia sido destruida, Atenas habia
perdido su fortaleza aunque no su cultura ni civismo y
no se oponian al poderio de sus vecinos, no existia ciu-
dad comparable a Roma y su imperio se extendia des-
de Espana hasta Asia Menor y del Sur de Francia al
Norte de Africa, con una poblacién de aproximada-
mente 500 mil habitantes. Su familia habia perdido
su nivel econémico, pero contaba con un titulo nobi-
liario, es por ello que se casa a 10s 16 ainos con Cornelia,
hija de Cinna, senador, primo y fiel seguidor de Mario
quién era el lider del senado. Esto le permitidé gozar
de una buena fortuna vy la influencia para obtener un
puesto sacerdotal, que le privilegiaba a ser intoca-
ble. En esta época el cuerpo senatorial estaba for-
mado por 300 hombres y representado por un li-
der elegido por ellos mismos. El senado de la
republica estaba dividido en dos fragmentos que
generalmente estaban contrapunteados, los aristo-
cratas (optimates) y los popilistas (populares), los pri-
meros se identificaban con los ricos y 1os segundos
con el pueblo, César era populista. El control es to-
mado por Sila, quien traiciona a Mario y a sus ideas
democraticas. Sila intenta nulificar el matrimonio de
Julio César, pues Cornelia es hija de su enemigo poli-
tico, César se niega a divorciar, se convierte en ad-
versario de Sila quien ordena su ejecucidon y se pose-
siona de su herencia. César debe huir, hasta que
gracias a la intervencion de Aurelia, su madre, consi-
gue el perdon. Inicid a los 18 anos su carrera militar
en el Asia Menor, siendo galardonado por sus éxitos
militares y a la muerte de Sila (78 a.C), regresa a Roma
con su esposa e hija (Julia) reiniciando su carrera
senatorial. El escritor Seutonio, en la "vida de los
Cesars" describe a Julio como un hombre alto, de fi-
gura imponente, lleno de cara, con 0jos obscuros,
vivaces... no sdlo cuidaba su cabello, siempre bien rasu-
rado de su cara y su cuerpo”. Plutarco dice en su obra
“vidas paralelas’ que a pesar de su epilepsia, su presen-
cia fisica era fenomenal, cuidaba su apariencia, su
vestido, siempre limpio, rasurado, aunque le moles-
taba su calvicie prematura. A pesar de que se decia
populista, era en realidad el mas joven de los aristé-
cratas, fue un maestro en oratoria, vanidoso y con
gran autoestima, hecho que describe el mismo
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Plutarco en la anécdota que relata cuando fue pri-
sionero y sus captores pidieron rescate: “Cuando los
piratas demandaron 20 talentos por su liberacidn,
César indignado vociferd que €l voluntariamente
pagaria 50 talentos’, mientras sus esclavos recolec-
taban el dinero, él mantenia entretenidos a los pira-
tas que incluso no le dejaban dormir, esperando les
leyera sus poemas y discursos, en los que afirmaba
gue su venganza seria implacable, a 1o que los otros
respondian burlonamente. Posterior a su liberacion,
regresd a crucificarlos. El resto de sus veintes, César
vive en Roma, en la Subura, con Aurelia, Cornelia y
Julia, no era rico y gastaba excesivamente, sentia
gue con fiestas y regalos incrementaba su populari-
dad, también lo hacian sus deudas, aunque siempre
supo corresponder, especialmente después de sus
triunfos militares a sus acreedores. Hedonista y se-
ductor, invertia mucho dinero en gratificar sus pa-
siones y seducir a las mujeres mas hermosas. Era ca-
paz de regalar una piedra preciosa a alguna de sus
amantes, lo que costaba el equivalente a un aho de
sueldo del ejército. Frecuentemente ejercia accio-
nes legales contra sus enemigos politicos, 10s juicios
solian ser en publico, frente a un juez y un jurado
que dictaba el veredicto final, fueron una forma de
entretenimiento y atraian grandes audiencias, sus
contactos politicos, gran capacidad oratoria y un
publico que le apoyaba le hacian facil triunfador en
ellos. Sélo perdid los dos primeros juicios, se deter-
mind a si mismo nunca perder un tercero, por lo que
incluso tomad entre sus tutores a Apolunio Molo, el
maestro de oratoria mas respetado del mundo ro-
mano. Los discursos de Julio César eran impresionan-
tes. Su recompensa, decia, era el obtener “riqueza,
poder e influencia”.

En el ano 69 a.C. fue nombrado Magistrado
(questor) de la Espafa, al final de su gestidon su pri-
mera esposa muere, regresa a Roma en donde ahora
el senado esta conformado por 600 integrantes, se
reinstala y se casa con la nieta de Sila, su anterior
enemigo politico, 1o que nos da idea de la compleja
estructura social de esa época. A los 34 anos obtiene el
nivel de "edil", sélo habia cuatro y su responsabilidad
era el mantenimiento de la ciudad y el entretenimien-
to del pueblo. Su popularidad crecid, siguid llenando
su modesta casa de una fortuna creciente, su extra-
vagancia era ilimitada. A los 36 anos aplicd para ser
elegido pontifex maximux (papa en nuestros dias),
afirmandole a Aurelia: “Madre, hoy tendras un hijo
pontifice o un exiliado". Gano, lo que le permitié cam-
biar a la residencia oficial en las altas paredes del
Forum, incrementando su liderazgo y prestigio. Su

popularidad, especialmente importante en las calles y
mercados, permitié vislumbrar la posibilidad de un cam-
bio de sistema de gobierno en donde desapareciera la
republica y él fuera el emperador, esto es percibido
por sus enemigos politicos y por ello es enviado como
gobernador a Espafa. En el aino 61 se convirtié en go-
bernador y comandante de la armada por un ano, al
terminar, en el senado en Roma ven el riesgo del re-
greso de un comandante capaz de controlar no sdlo
su ejército, sino todas las legiones romanas, por 1o
que deciden premiarle con el “triunfo” (procesion que
celebraba el retorno de un general con su armada),
que sera un dia posterior a las elecciones, lo que evitara
participe en ellas. Ante el dilema, prefiere la candidatu-
ra a un dia de gloria. En el ano 59 a.C: los 0jos de Roma
estan sobre él, decide negociar con Pompeyo quien tie-
ne 46 anos y en su momento es considerado el mas gran-
de general de 10s romanos (recientemente ha conquis-
tado mucho del Oriente) y Crazo quien tiene 55 anos y
es el hombre mas rico de Roma, acreedor bien recom-
pensado de Julio. Esto se facilita ante la reciente boda
de Julia (hija de César) con Pompeyo. Se forma un triun-
virato.

César, Pompeyo vy Craso se reparten los territo-
rios de mayor influencia, Craso recibe los paises de
Oriente, Pompeyo se queda con Roma y César recibe
la Galia Cisalpina y el proconsulado de la Narbonense.
A partir de entonces inicia una guerra terrible que
durara ocho anos contra los galos, conquistando fi-
nalmente toda la Galia. Lucha contra Ios germanos
en las orillas del Rio Rin y hace dos expediciones a la
Britania buscando su conquista. La muerte de su hija
Julia en el 54 a.C. y de Craso en el 53 a.C. motivan que
se distancie de Pompeyo y empieza una guerra en-
tre ellos, en la que cada uno quiere imponer su
poder, 10 que provoca practicamente una guerra
civil. Al terminar en el ano 49 a.C. su mandato en
Galia, el Senado le ordena retirarse, regresa a Roma
con el apoyo de su ejército, Pompeyo se retira a los
Balcanes, preparando su resistencia, mientras su
lugarteniente en Espana es derrotado. Finalmente
se enfrentan César y Pompeyo en la guerra de Farsalia
(48 a.C.), César obliga a Pompeyo a huir a Egipto don-
de es asesinado por el Rey Ptolomeo XIV. César mar-
cha a Egipto y se apodera del Imperio Egipcio, el
proceso de conquista es interesante y controverti-
do, ya que conlleva la relacion con la famosa, hermo-
sa y ambiciosa Cleopatra, por la que es seducido y a
quien entrega el mando de ese imperio. Inicia en-
tonces una lucha contra las resistencias pompeyanas
y vence finalmente a Tapso, Munda vy al resto parti-
darios de Pompeyo.
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César era el mas habilidoso espada, el mejor jine-
te, mostraba siempre su presencia y poder, afirma
Plutarco que usaba un ténico para su salud, espe-
cialmente en las grandes jornadas, una sola dieta y
dormia toda la noche, pretendiendo mantener su cuer-
po fuerte para las batallas. Asi como en la milicia, so-
bresalia como legislador, acostumbrado a escribir, leer
y dictar al mismo tiempo y sus secretarios podian es-
tar haciendo cuatro diferentes cartas a la vez. Con su
gran oratoria convencia de la importancia de luchar
por la patria a sus soldados antes de cada batalla y les
prometia dinero y esclavos de obtener el triunfo. En
el ano 46 a.C. en que se presenta la decisiva bata-
Illa de Thapsus, a diferencia de las otras guerras
en donde los soldados empezaban a pelear en con-
tra de sus deseos, se muestran confiados de una
victoria que parecia estar asegurada, Julio César re-
trocede, aunque viendo que sus hombres no podian
detenerse, completd la batalla. Contra su costumbre,
llora al final de la misma. La razdn de su extraho pro-
ceder fue el que mientras dirigia a sus hombres en
la batalla, sintié su “usual enfermedad”, percibié que
le venia un ataque y tuvo que ser sacado de la mis-
ma. Su problema de salud era epilepsia, de la cual
diferentes autores afirman que sufria, parece haber
evidencia de otros ataques sutiles, pero después de
veinte siglos no se sabe cudl fue la naturaleza
etioldgica exacta de su enfermedad vy las consecuen-
cias fisicas y psiquicas en él, que indudablemente
tuvo que haberlas, mas en un individuo de sus carac-
teristicas. Esa crisis epiléptica explica el porqué el
César dejo el control de su armada en Thapsus, aun-
que existe discusion entre si realmente era él quien
iba al frente en dicho combate, afirma Plutarco: “cuan-
do fue sacado de la batalla y sus amigos le dijeron
que habian luchado por el triunfo, contestd; yo por
primera vez lo hice por mi vida".

En el ano 45 a.C. se convirtié en el unico so-
breviviente del triunvirato, controla la situacién
y recibe el titulo de “dictador perpetuus” al que
agregd el nombramiento de “imperator’,
"pontifex maximus” y “pater patriae”. Fue el pri-
mero en vestir la tunica morada, como sefal de
ser el lider supremo. César se comporté mas como
un monarca que como un republicano, lo que
motivé que los senadores y partidarios de la re-
publica iniciaran un movimiento de resistencia,
sus enemigos forman alianzas que finalmente cul-
minan con su asesinato, el que ocurre en el ano 44
a.C. cuando contaba con 56 anos de edad, a manos
de Bruto quien era hijo de una de sus amantes y
varios mas, que le propician multiples heridas. La

muerte de Julio es seguida de la toma del control
politico y militar por su heredero Octavio, su adop-
tado sobrino quien continua con el programa de
desarrollo sofnado por Julio, aungue con variantes.
Octavio es conocido como Augusto y su titulo de
emperador es modificado por el de César en honor
a su padre adoptivo, nombre del que derivaron tam-
bién los términos de Zar y Kaiser.

Aunque para algunos es controversial, parece in-
dudable y esta bien documentado el que padecio
epilepsia, Cayo Suetonio Tranquilo (bidgrafo del pri-
mer emperador romano) afirmdé en “De vita Caesarum”
que Julio César sufrid de dos crisis epilépticas mien-
tras desempenaba sus funciones. Plutarco afirma que
Julio César presentd una crisis mientras peleaba en
la batalla de Thapsus, esto ocurre dos anos antes de
su muerte, lo que puede manifestarnos indirecta-
mente que solo los ultimos anos de su vida padecie-
ra de crisis, por lo que tratdandose de una epilepsia
tardia, debid tener su origen en un tumor cerebral,
un proceso inflamatorio granulomatoso crénico, una
lesion postraumatica cerebral y aunque algunos his-
toriadores le relacionan a su alcoholismo es poco
probable sea causa directa de epilepsia pero es ver-
dad que se asocia con frecuencia a epilepsia
postraumatica. Apiano, historiador romano del si-
glo Il d.C. también habla de las crisis de Julio César,
pero es William Shakespeare quien inmortaliza este
hecho al presentar en su obra “Julio César” durante
la segunda escena del primer acto, en que narra “en-
tonces perdid el conocimiento y se desplomé” y unas
frases después “cayd en el mercado, con espuma
en la boca y sin poder hablar". Este personaje co-
incide para muchos autores en varios hechos con
Alejandro, fueron hombres astutos, habiles, rapi-
dos en decidir y ejecutar sus decisiones, temera-
rios entre los mas, sin miedo al peligro, pero cau-
telosos al mismo tiempo, llenos de audacia vy
acompanados posiblemente de la “suerte” en sus
estrategias militares. Ambos cultos, educados,
hedonistas, bebedores, elegantes en su porte y
vestir, atractivos, vanidosos, egocéntricos, cuidadores
de su imagen, seductores y con el suefio de crear un
solo imperio, con un mismo idioma, con una misma
moneda, con belleza en su estructura, educacion,
arte y justicia.

Estando Julio César en el oeste de Espana en una
ocasion frente a la estatua de Alejandro, de acuerdo
con Suetonius, lloré de emocion cuando uno de sus
generales los comparoé en su grandeza, afirmando que
a los 31 anos, ambos habian conquistado gran parte
del mundo conocido.
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NAPOLEON BONAPARTE®®

Nacid el 15 de agosto de 1769, en Ajaccio, capital
de la actual Cércega, miembro de una familia nume-
rosa, su madre tenia tan sélo 19 anos y fue el produc-
to del cuarto embarazo de 13 hijos que tuvo. A esta
familia de origen italiano (Bounaparte), le sobrevi-
vieron cinco varones: Jos€, Napoledn, Lucien, Luis,
Jerénimo vy tres mujeres, Elisa, Paulina y Carolina. Su
madre (Maria Leticia Remolino) tenia una notable
personalidad e influencié fuertemente a Napoledn y
su padre (Carlos Maria) padecié de problemas econo-
micos importantes a pesar de ser abogado, esto prin-
cipalmente favorecido por sus ideas politicas, que
no siempre concordaban con el devenir de los tiem-
pos, sin embargo, logrdé que sus dos hijos mayores
entraran becados al Colegio de Autun.

Siendo Napoledn un excelente estudiante y con
especial capacidad matematica, logré su admision a
la Escuela Militar de Brienne, de donde egresd con el
grado de subteniente. Por la muerte de su padre se
dio de baja temporal de la milicia, regresando a
Cdrcega, en donde desarrollé una enemistad crecien-
te hasta la animadversion con el héroe de la isla; Paoli,
lo que le obligd finalmente a escapar de su propia
casa, la que fue incendiada por sus enfurecidos com-
patriotas.

Instalado con su familia en Marsella, sobrevivié con
multiples penurias econémicas que le situaron prac-
ticamente al borde de la miseria; las pocas riquezas
familiares solian terminar en las casas de empenos,
pero a la familia Bonaparte le sobraba coraje y orgu-
llo. Maria Leticia, la madre, se convirtid en amante
de un comerciante acomodado Clary, el hermano
José se casd con una hija de éste; Marie Julie y
Napoledn se hizo novio de la otra hija, Désirée, aun-
que este noviazgo no prospero. Su situacidon econo-
mica sélo pudo mejorar cuando Agustin Robespierre
le brindd su proteccidon. Consiguid reincorporarse a
las filas de la milicia con el grado de capitan y adqui-
rié un gran reconocimiento por su astucia, ya que
en la batalla de Toldn, en 1793, logré sofocar una su-
blevacidon contrarrevolucionaria apoyada por los in-
gleses; ya que elaboré un plan de asalto que propone
a los inexperimentados generales a cargo, su esfuer-
zo fue coronado con una ejecucion excelente, triun-
fan y el éxito resulté mas que afortunado para
Napoledn. En reconocimiento a sus méritos fue as-
cendido a general de brigada, se le destiné como
comandante general de artilleria en el ejército de
Italia y viajo en mision especial a Génova. Sin embar-
go, su misma relacién con Robespierre le provoco

encarcelamiento y casi muerte, contaba con veinti-
cuatro anos y el mejorar su situacion implico el
reiniciar de cero su carrera militar. Le dieron entra-
da en la seccion topografica de Operaciones, donde
tuvo la posibilidad de relacionarse con autoridades
civiles, con acceso a las reuniones sociales en donde
se maquilaba la politica y las operaciones financieras
del estado y la alta sociedad, alli se entremezclan
relaciones amorosas y se vive la nostalgia de los tiem-
pos pasados.

Es alli en donde conoce a la refinada Josefina
Tascher de la Pagerie, viuda con dos hijos (Hortensia
Yy Eugenio) quién tenia afamada reputacidon por su
belleza y capacidad seductora, ella viene a ser la mujer
que llena el vacio sentimental de Napoledn y de quien
se enamora a pesar de que le llevaba cinco anos de
edad. Napoledn es elegido, en 1795, para dirigir la
represion que con fines desestabilizadores se habia
orquestado contra la monarquia, logré un aniquila-
miento a canonazos que dejo la capital bafada en
sangre. Asegurada la tranquilidad en el interior por
el momento, Barras (quien habia sido amante de
Josefina y responsable del ejército) le encomendo al
ano siguiente dirigir 1a guerra en los frentes republi-
canos de Italia, contra los austriacos y piamonteses.

Unos dias antes de su partida se casdé con Josefina,
en ceremonia civil, ya que aunque a esta boda asis-
tieron autoridades religiosas no lograron convencer
a Napoledn de casarse por la Iglesia Catdlica, ya que
€l no cree en Jesucristo al que considera un mito. Su
ausencia favorece que ella se vuelva a entregar a
Barras y a otros miembros del circulo gubernamen-
tal. Celoso y atormentado, termind por reclamarla
imperiosamente a su lado, en el mismo escenario de
batalla. Este joven general de veintisiete anos, logré
transformar un ejército de desarrapados y desmora-
lizados soldados en un triunfante batallén que es ca-
paz de repeler a los austriacos y hacerlos huir e ini-
cia una serie de victorias aplastantes en Lodi, Arcole,
Rivoli entre los anos 1796 y 1797.

En la reorganizacion politica en Italia que ahora
depende de Francia, Napoledn es incapaz de obede-
cer 6rdenes y menos después de triunfar sobre Aus-
tria, se ve con el poder del caudillo que ha vencido y
se ha convertido en héroe obteniendo el derecho a
mandar. Ante ello, los dirigentes de Francia deciden
alejarlo, enviandolo a Egipto en 1798 donde finalmen-
te fue derrotado, lo que le aisla, regresando final-
mente a su natal Cércega. En 1799 dio un golpe de
Estado, disolvio el directorio e instaurd un Consejo
con un gobierno provisional que tenia tres titulares,
que en realidad era uno solo, tuvo una dictadura com-



Rev Mex Neuroci 2012; 13(1): 36-55
Rodriguez-Leyva |. Estadistas con epilepsia

45

pleta, abalada por la nueva Constitucién de 1800. Lo-
gré mediante sufragios y plebiscitos ser nombrado
primer Consul, con un aplastante triunfo popular en
las urnas, puesto que deberia durar diez afios. En 1802
decidié nombrarse consul vitalicio, lo que le provoco
la oposicidn y hasta atentados contra su vida. Sin
embargo, establecié una politica de represion, se-
cuestrando incluso a un principe de los Borbones
depuestos, lo favorece que le ofrezca el Senado la
Corona Imperial. El 2 de diciembre de 1804 fue coro-
nado Emperador en la catedral de Notre Dame, con
la asistencia del papa Pio VII, quien se concretd a so-
licitar a Napoledn celebrase su matrimonio religioso
con Josefina. Napoledn mismo se ciiné su corona y lo
hizo con la emperatriz. Entre 1805 y 1809 logra varias
victorias sobre las monarquias europeas, su gran ejér-
cito y mando operativo, hicieron que tuviera una
fama de invencible. La secularizacion de los bienes
religiosos, una administracién central, libertad de
creencias y culto, con el rompimiento de las desigual-
dades feudales previamente existentes, con una bur-
guesia con gran poder econémico, avalan las ideas
de la Revolucién Francesa. Coincide en muchas de
sus ideas con Alejandro Magno y Julio César a quie-
nes admiraba y mencionaba como ejemplo a sus
batallones, en su deseo de formar un solo pueblo.
La obra napolednica, que liberé fundamentalmen-
te la fuerza de trabajo, es el sello de la victoria
sobre la burguesia y puede resumirse en una de sus
frases, de sus memorias: “Si hubiera dispuesto de
tiempo, muy pronto hubiese formado un solo pue-
blo, y cada uno, al viajar por todas partes, siempre
se habria hallado en su patria comun”. Esta tempra-
na visién unitaria de Europa, quiza la clave de la fas-
cinacidén que ha ejercido su figura sobre tan diver-
sas corrientes historiograficas y culturales, ignoraba
las peculiaridades nacionales en una uniformidad su-
peditada a la imperialista Francia. Asi, una serie de
principados y reinos fueron adjudicados a sus herma-
nos y generales. José, por ejemplo, fue gobernador
de Espana, el excluido fue Luciano Bonaparte, como
resultado de una prolongada ruptura fraternal.

Las alegadas multiples infidelidades de Josefina
favorecen que nuestro personaje inicie una relacién
con la condesa polaca Maria Malewska con quien tie-
ne un hijo: Ledn. Esto le impulsa a repudiar a Josefina
y emparentarse con una princesa de linaje, se casa
con Maria Luisa, hija de Francisco | rey de Austria en
1810. En el afo siguiente nace Napoledn I, que nunca
sucedid a su padre y tan solo vivid 21 anos. Coinci-
de su matrimonio con Maria Luisa con su caida pro-
gresiva. Le quedaban dos reinados por conquistar,

el ruso y el de la Gran Bretafna. Intentd cerrar los
mercados para Inglaterra, pero esto favorecio el con-
trabando y con ello su propio imperio y el resto de
Europa visualizaron al Emperador como un estorbo
para el desarrollo econdmico, mientras Napoleodn in-
tentaba acrecentar su territorio, conquistando Por-
tugal y Espana. Las luchas de independencia de los
conquistados al gran ejército francés, que ahora te-
nia que luchar ademas con el moderno batallon in-
glés. En la guerra contra Alejandro |, zar de Rusia,
Napoledn llegd hasta Moscu, pero el frio, la nieve, el
hielo, el hambre, vencieron al que se sentia invenci-
ble: el ejército francés. Cansados ya de tanta guerra,
una creciente opresion y la pérdida de poder adqui-
sitivo de la burguesia, hizo que ésta se unificara y
decidiera deponer a Napoledn y conceder nuevamen-
te la soberania a 1os borbones en la figura de Luis
XVIII. Tenia 45 anos y una gran ambicion de poder, el
que reconquista al conseguir llegar a Paris con tan
sélo un millar de soldados, pero apoyado por las mul-
titudes.

Finalmente es completamente derrotado en ju-
nio de 1815 por los vigilantes estados europeos, que
estaban listos para una posible revigorizacion
napolednica, en Waterloo es puesto nuevamente en
la disyuntiva de abdicar. Su segundo periodo impe-
rial es tan breve que ha sido denominado de los “cien
dias" (marzo a junio de 1815). Maria Luisa lo abando-
no a su suerte y regreso a vivir con sus padres.

Se entreg6 a los ingleses, que lo deportaron a un
perdido islote africano, Santa Elena, donde sucum-
bid lentamente ante las injusticias de un terrible
carcelero, Hudson Lowe. Antes de morir, €l 5 de mayo
de 1821, escribid sus memorias, el Memorial de Santa
Elena, en las que se describid a si mismo tal como
deseaba que le viesen las futuras generaciones.

Como los otros personajes que intento presentar
en esta revision, Napoledn resulta ser controversial,
mezcla al estadista visionario, lider y héroe de bata-
llas, que es derrotado por los celos, la inseguridad,
su impulsividad, el miedo y una ambicion de poder
desmedida que le hacen perder la gloria alcanzada.
Bourrienne afirma que intermitentemente presen-
taba un subito e involuntario levantamiento del hom-
bro derecho que se asociaba a una desviacion de la
comisura labial de izquierda a derecha (¢crisis par-
ciales motoras simples?), su mayor defecto fue la
impaciencia, sacrificaba la razén por la imaginacion
y cambiaba las soluciones simples por las mas compli-
cadas. Los estudios sobre Napoledn frecuentemente
han especulado sobre las causas médicas y psicoldgi-
cas de sus muchas peculiaridades y resentimientos.
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Una profunda investigacion sobre esta area es dificil
por la pobreza de sus notas médicas. Aparentemen-
te la familia Bonaparte tenia tendencia a la
hipocondriasis. Napoledn no creia realmente en sus
médicos a quienes consideraba como curanderos e
impostores y aungue tuvo una relaciéon prolongada
con algunos de ellos, no llegaba a creerles. El Dr. Yvan
fue quien mas le sirvido, mientras que el cirujano
Larrea nunca le termind de convencer. El Dr.
Antommarchi siempre afirmé que sus problemas de
salud se originaban de su higado. El aspecto mas
evidente del archivo médico de Napoledn es que
sufria de ataques, la crisis convulsiva presentada
cuando se encontraba en la cama con Mlle Jorge fue
el evento mas dramatico presentado, nunca fue ol-
vidado por Napoledn, pues ella propagd la noticia y
le hizo sentirse ridiculizado. Las opiniones médicas
se centraban en que si Napoledn tenia crisis de petit
mal o diversos tipos de crisis, otros afirmaban que
su problema se debia a una alteracion hipofisiaria
(teniendo en cuenta que padecia de alteraciones
urinarias), otros afirmaban que eran el resultado de
enfermedades venéreas. Resulta para este persona-
je, innegable el hecho de padecer de epilepsia, pues
aunqgue ninguno de sus médicos menciona este diag-
noéstico, esta documentado el: que ‘Il gémissait et il
bavait, il avait des espéces de convulsions qui
cessérent au bout d'un quart d’heure...” (“Gemia y
babeaba, tenia una especie de convulsiones que ce-
saban al cabo de un cuarto de hora..."), éste es un
testimonio de Talleydrands de 1805: “desde joven
padecia de ataques. Castigado en la Escuela de Paris,
al estar comiendo de rodillas padecié de una crisis
tan fuerte que se le perdond el castigo (biografia
realizada en 1838). En las memorias del asistente de la
camara imperial, Constant, se lee en una anotacién
con fecha del 10 de septiembre de 1804, que el empe-
rador tuvo, la noche pasada, “un schock nervioso o
crisis epiléptica, de la que aun esta afectado.”
Napoledn tenia 46 anos cuando llegd a Santa Ele-
na. De acuerdo con O'Meara habia padecido indiges-
tién, catarro, cefalea, reumatismo, edema en sus
piernas, inflamacién de sus articulaciones, constipa-
Cidn, alli nunca tuvo un buen médico a su lado, el
sentia que un doctor para el era como un dictador y
el era incapaz de reconocer cualquier autoridad que
no fuera la propia. Los registros médicos de Santa
Elena, que abarcan los seis afos de su estancia en
este lugar son diferentes, deficientes y confusos.
Raulbrice, un cirujano francés, declard “el paciente
tiene momentos de tolerable y térpido bienestar,
con brillante salud y vigor, con una actividad mental

intensa, mostrandose convincente”, su principal en-
fermedad no fue adecuadamente diagnosticada vy
existe controversia en ella. Lo que resulta mas facti-
ble es que padecio una serie de problemas que en su
tiempo no se reconocian y que, por tanto, no tenian
cura y ni siquiera alivio. En la primavera de 1821 sin-
tié que su fin se acercaba mientras trabajaba inten-
samente en la elaboracién de sus memorias y testa-
mento, el 3 de mayo recibid los ultimos sacramentos
y dos dias después expiro.

La autopsia no ayudd tampoco a esclarecer la ulti-
ma batalla perdida contra su propia enfermedad, fue
reportada por el Dr. Arnott como un cancer de esto-
mago en grado avanzado, afirmandole al gobernador
que habia sido la misma enfermedad que habia ma-
tado a su padre (Carlo Bonaparte) y a Paulina su her-
mana. Los napoleonistas dicen que solamente habia
Ulceras en el estomago, posiblemente con perfora-
ciones, pero que el problema principal estaba en
el higado, aunque los britanicos afirman que el hi-
gado estaba sano. El cuerpo del emperador fue
vestido con el uniforme de la guardia de Mounted
Chasseurs. Cuando su cuerpo se exhumo en el ano
1840 su figura era reconocible, le incineraron en
Hutsgate, un lugar que el habia amado y habia selec-
cionado para permanecer.

Agunos ponen en duda si fue un enfermo epilép-
tico. Los investigadores, que no tienen ninguna duda
sobre la epilepsia del emperador francés, alegan como
factores etioldgicos el alcoholismo del padre, 1as ex-
tranas bradicardias de Napoledn, nombradas en va-
rias ocasiones (con trastornos circulatorios cerebra-
les secundarios) o una hidrocefalia pronunciada. Los
que niegan el que las haya padecido basan la afirma-
cién en el hecho de que ninguno de sus médicos real-
mente las confirmd y en caso de que hubiese pre-
sentado el problema tuvo que haberse concretado a
solamente unas cuantas crisis y éstas no afectaron
el desarrollo del emperador. Otros autores afirman
que la pérdida transitoria de consciencia que pre-
sentaba era el resultado de un bloqueo cardiaco, lo
que explicaba su pulso de 40 por min. Un problema
de salud independiente que padecié posiblemente
fue psoriasis, el pensaba que esta enfermedad era el
resultado de haber sufrido una herida que se infec-
té en Toulon en 1793 y también hay controversia al
respecto, si fue realmente una enfermedad venérea
0 si fue una enfermedad psicosomatica. La sangre
en su rostro que tanto molestd a su tropa, era el
resultado del rascado de sus lesiones faciales, en un
hombre compulsivo y perfeccionista, su mayordomo
reportd que frecuentemente Napoledn presentaba
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sangre en su cara por esta razén y que tenia una tos
nerviosa que intentaba combatir con banos calien-
tes, tenia dificultad para pasar agua, lo que fue in-
terpretado por su médico Yvan como una enferme-
dad psicosomatica.

Algunos psicoanalistas piensan que tenia tanto
estrés, que intentaba disminuirlo mediante su sexua-
lidad, ya que Adler, afirma que Napoledn se
masturbaba antes de cada batalla para disminuir su
estrés. Fromm interpreta su excitabilidad nerviosa
como un signo inconciente de sediento deseo de
destruccidon. En su estructura psicoldgica también
mostrdé una tendencia a resolver lo inmediato sin
calcular las consecuencias mediatas, exigiendo a sus
subordinados pelear en ocasiones sin 10S recursos
necesarios. NO creia en nada y en nadie, era incapaz
de reconocer la verdad aun de pequeios incidentes.
Sus profundos y prolongados silencios espantaban a
quienes le rodearon, sin embargo, al mismo tiempo
se muestra ansioso, neurasténico, indeciso y suma-
mente nervioso. Su discusién era siempre en rela-
cidén con la guerra. En una ocasiéon caminando con
Roederer por los apartamentos de estado de
Tuileries, éste le afirmd que el palacio estaba oscuro
y esto le recordaba el triste destino de los Borbones,
le contestd Napoledn,-"triste, si, pero glorioso”, he-
cho que simplemente muestra su gran intuicién, ca-
pacidad intelectual, mente prodigiosa.

PEDRO EL GRANDE "1.12

Pedro también fue un hombre de gran compleji-
dad, su padre el Zar Alexis Mikhailovich enviudo el 14
de marzo de 1669 de la hermosa Maria Mikloslaskaya
que en 21 anos de matrimonio le habia dado cinco
hijos vy seis hijas, pero tres de los hombres murieron
uno tras otro y solamente le sobrevivieron Feodor e
Ivan, un adolescente epiléptico al que pensé no po-
dria heredar el trono. De sus hijas mujeres solamen-
te le sobrevivid Sofia que era una mujer astuta, inte-
ligente, aguda, enérgica, habilidosa, pero siendo
mujer en una época misdgina no podia heredar, ante
lo cual Alexis decide buscar una nueva companera
que le de un hijo al que pueda dejar al frente de su
imperio, no batalla en seleccionar a la encantadora
Natalia Kyrilovna Naryshkina con la que se casa el 22
de enero de 1671. El 30 de mayo de 1672 (aho 7180 de
acuerdo con el antiguo calendario Ruso) nace con la
prediccion de los astrdlogos de que seria un hombre
glorioso: Pedro “el grande’, el Zar da gracias a Dios,
perdona a prisioneros, hace una gran fiesta para 400
invitados. Siendo totalmente diferente a sus herma-

nos, muchos y el mismo Pedro, tuvieron siempre la
duda de su verdadera paternidad, ya que su madre
favorecida de encantos, estuvo siempre cercana al
Patriarca Nikon (alto, robusto, autoritario como Pe-
dro) y del cercano servidor de Nalalya, Tikhon
Streshnev (inteligente y astuto como Pedro), al que
el futuro emperador en una noche embebido de al-
cohol le preguntard directamente sobre su paterni-
dad, contestandole éste, “Senor, no s€ qué decirte,
no era yo el unico". Tan sdlo tenia tres anos de edad
cuando muere su padre, ascendiendo al trono Feodor
Il (hijo de Alexis y Maria), la czarina Natalya y su hijo
Pedro son enviados inicialmente a una villa cercana
a Moscu y posteriormente a Siberia, acusandola de
haber provocado la muerte de su esposo. Feodor lli
en 1680, se casa con Agatha Gruschevskaya que mo-
rira tan solo un ano después. En 1682 muere Feodor
I, con lo que Pedro | quien tan sélo tiene diez anos
de edad sube al trono (15 de mayo), pero habilmente
Sofia convence al Patriarca y a los influyentes del
imperio de la conveniencia y justicia de que Ivan y
Pedro compartan un trono, del que realmente ella
sera cabeza y es asi que el 25 de Junio son coronados
dos czares (lvan y Pedro) en la Catedral de la Asun-
cién. Nuevamente es exiliado Pedro. En 1687 y 1688
Sofia (quien es obesa y poco agradable) envia a su
amante Basil Golitzin (buen politico, habil en la pala-
bra, pero muy mal combatiente en el frente) a Iu-
char contra los turcos, quienes le derrotan en dos
ocasiones, retornando a Rusia con pompa y fiesta,
pues Sofia es incapaz de aceptar que su amado ha
sido derrotado. En 1689 altamente influenciado por
su madre a la que siempre guarda respeto y venera-
cién, Pedro se casa con Eudoxia Lopukhina, la arma-
da rusa le pide a Pedro regresar y cuando Sofia in-
tenta aliarsele (al verse derrotada) es finalmente
enviada a un convento mientras su amante es juzga-
do y ejecutado.

En 1690, cuando tan sdlo tiene 18 anos de edad
tiene como amante favorita a Ana Moss, mientras el
19 de marzo nace Alexis (hijo de Pedro y Eudoxia).
Pedro inicia la construccién de barcos y con ello sus
viajes por el circulo Artico, su flota es reforzada y en
1695 vence a los turcos. En 1696, muere lvan y Pedro
anuncia la construcciéon de una nueva gran ciudad.
En 1699 repudia a Eudoxia a la que manda a un con-
vento y adopta para Rusia el calendario europeo.
Fortalece a la Iglesia Ortodoxa a la que pone bajo su
mando, mientras toma una actitud de rechazo a la
lglesia Catdlica tradicional a la que no acepta pues
siente que su riqueza se va a un principado que no le
pertenece, primero acepta a los Jesuitas y luego los
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expulsa, pues siente que le son demasiado fieles al
principe papal. En 1702 se casa con Martha, quien
asume el nombre de Catarina Alexeyevna y en este
mismo afo autoriza el Protestantismo. Su amante Ana
Moss es condenada al enterarse de que le es infiel.
Paraddjicamente su intolerancia se asocia a una aper-
tura a la educacion y a la publicacion del primer dia-
rio ruso.

El 16 de mayo de 1703 hace realidad su suefo. Fun-
da San Petersburgo, para la que emplea miles de hom-
bres al frente del arquitecto italiano Domenico
Trezzini. En 1708 decide trasladar los poderes a la
nueva ciudad junto con todos los dignatarios y sus
familias, nombrando a Alexis su hijo, gobernador de
Moscu. Este mismo afo nace su hija Ana (que sera la
madre de Pedro lil, el que se casard con Catarina I,
la grande). En 1711 para regular el sistema de go-
bierno provincial, hasta ahora dirigido por vaivodas
0 gobernadores que habian llegado a acaparar am-
plias competencias, crea organismos nuevos, las Ca-
maras provinciales, en cada uno de los territorios pro-
vinciales con dirigentes reales (I0s burgomaestres), que
dependian directamente de Moscu y que llevaban los
asuntos judiciales y econdmicos de cada provincia. Al
mismo tiempo, las ciudades son organizadas interna-
mente en barrios (posad) y a su frente se colocan
dignatarios elegidos por el pueblo, para formar lue-
go los organismos municipales. La segunda etapa re-
formista (1708-1712) vino mancada por la necesidad
de organizar los territorios conquistados en la gue-
rra y de disponer de una hacienda mas o menos sa-
neada, pero que garantizara unas rentas estables que
financiaran la politica exterior. Se crea ahora un Se-
nado como dérgano supremo de gobierno, de carac-
ter colegiado, integrado por nueve miembros y que,
ademas de ejercer funciones politicas, se convertira
en la maxima institucion de justicia; también se elijen
a quinientos fiscales repartidos por todo el pais, hom-
brados por el Senado, para evitar 1os abusos en ma-
teria financiera o de derecho, cometidos por los fun-
cionarios en perjuicio del poder real. En 1713 San
Petersburgo es designada capital del Imperio. El 29
de octubre de 1715 nace Pedro, hijo de Pedro | y
Catherina Alexeyevna. Mientras su hijo Alexis
influenciado por algunos de los miembros de un im-
perio (que ha ido creciendo y en donde hay corrup-
cién e influyentismo), concibe la idea de que podra
coronarse ante la muerte de su padre, de lo que se
entera éste, dandole inicialmente a escoger entre la
politica subordinada y un monasterio, le obliga a dar
los nombres de quienes le han influenciado, lo que
provoca una gran cantidad de muertes que inquie-

tan tanto a los asesores de gobierno y al consejo
eclesiastico (que formo Pedro para disminuir el po-
der de la Iglesia) que deciden pedirle al mismo Pedro
que lo obligue a renunciar al trono (3 de febrero de
1718) nombrando como heredero al pequefio Pedro
y finalmente lo condena a muerte (fallece extrana-
mente el 26 de junio antes de su ejecucion). El 16 de
abril del afo siguiente muere el pequeino Pedro. 1719,
se crean once colegios administrativos a modo de
ministerios para debatir todos los asuntos compe-
tentes del gobierno: relaciones exteriores y diplo-
macia, marina y guerra, finanzas, comercio y manu-
facturas, justicia y asuntos eclesiasticos, que operan
conjuntamente con el Senado en las cuestiones poli-
ticas, este mismo afno expulsa a los jesuitas. Dos anos
después se crea la figura del procurador general del
Senado, verdadero primer ministro, para supervisar
directamente la accion de los fiscales y sustituir al
Zar en su ausencia.

En 1720 fundd la Academia de Ciencias de San
Petersburgo, como centro de docencia superior, con
tres carreras: Matematicas, Fisica y Ciencias Sociales.
La Guerra del Norte (1700-1721) permitid que su politi-
ca exterior aumentara su territorio, venciendo a sus
decadentes vecinos Suecia, Polonia y Turquia, ademas
de establecer relaciones diplomaticas por todo el Con-
tinente lo que suponia para su proyecto el nacimien-
to de la nacion mas poderosa en el este de Europa en
el siglo XVIIl. En 1721 se hombra asi mismo “Pedro el
Grande, Padre de la Patria, Emperador de todas las
Rusias”, su espiritu combativo le hace pelear contra
los polacos, los suecos, 1os prusos. Suprime el
patriarcado en la lglesia Ortodoxa, hace crecer la edu-
cacion, funda escuelas, su vestir se ve influenciado
especialmente por el estilo aleman, da la oportunidad
a los soldados de tropa acceder a la nobleza y heredar
sus titulos. Los conventos y monasterios reciben or-
denes de cuidar huérfanos, atender a los enfermos vy
heridos. En 1722 se publica la llamada Tabla de Rangos,
donde se hacia una exposicion detallada del organi-
grama administrativo y el cuadro de funcionarios; éste
se dividia en tres cuerpos, y las ocho categorias mas
altas quedaban automaticamente equiparadas a la
nobleza, gozando sus titulares de 10s mismos privile-
gios que ella (exenciones tributarias y derecho a la
posesion de siervos). El 7 de mayo de 1724 aceptando-
se por primera vez enamorado y agradecido hacia
Catarina Alexeveyna, la corona Cezarina, emperatriz
de las Rusias, pero tan sélo un mes después descubre
que ésta tiene un amante (casualmente hermano de
su antigua preferida Ana) William Moss, al que conde-
na a muerte acusandole de robar a la corona (nadie
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podia poner en evidencia a la emperatriz), nunca la
perdonara, pone su cabeza en alcohol y la coloca en
su recamara para que duerma con su “amante’ (no-
viembre de 1724), nunca volvid a hablar con su espo-
sa, la que le acompand fielmente cuando cae enfer-
mo en enero del ano siguiente, cuando se le complica
una infeccion urinaria de la que padece de manera
cronica (posiblemente tenia una enfermedad vené-
rea), su muerte resulta dramatica, pues pide pluma y
papel para nombrar a su heredero, nombre que nun-
ca logra escribir, ni ante el ruego y temor de su espo-
sa que suplica su perddn, al que nunca contesta. Mue-
re el 28 de enero, ascendiendo Catarina | al trono.

A diferencia de los otros personajes que les he
presentado, en Pedro estdn bien documentadas su
crisis “de cuando en cuando, le aparecia un tic ner-
vioso que transformaba su cara, su mirada se perdia,
con una expresion de locura, que pasaba como un
centelleo, entonces su cara volvia a la normalidad, a
su condicion humana”, él usaba curiosas medicinas
para combatir estas convulsiones, tales como un pol-
vo del estdmago y alas de urraca. No le gustaba dor-
mir solo por temor a que le dieran las crisis y cuando
no estaba acompanado por una mujer, exigia a uno
de sus sirvientes estuviera a su lado, usando el abdo-
men de éste como almohada. En 1717, cuando se
encontraba compartiendo la mesa con la reina de
Prusia presentd una de sus crisis, con un espasmo
violento que hizo que ésta se espantara y dejara su
silla, pero Pedro le habia atrapado y apretado el bra-
ZO con tal fuerza que le hicieron gritar, al terminar la
crisis simplemente le expresd: “mi Catarina no es tan
delicada de los huesos”. Sin embargo, no sabemos
mucho mas de su enfermedad la que posiblemente
sélo acelerd su muerte, sin ser causa directa de la
misma, ya que fue diagnosticada por sus médicos
como “piedras en los rifones’, realmente parece ha-
ber sido una infeccidn urinaria que le lleva a una obs-
truccién que debe ser drenada quirdrgicamente (20
de enero de 1725), obteniendo 12 onzas de orina “te-
rriblemente infectada, mezclando membranas fres-
cas y putridas”. Los tres siguientes dias después de
confesarse recibe la comunidén, expresando “...creo,
espero”, Catarina no se separd de su aposento, pero
pidié que viniera su hija Ana a quien le intentd decir
algo, pero ya no se le entendid, pues empezd a con-
vulsionar, dejé de hacerlo, con una respiracion ruido-
sa y muriod, Catarina expreso "Abre paraiso tus puer-
tas y recibe el alma de este angel’, aunque muchos
de los estudiosos de Pedro piensan que mas que do-
lor sintid alivio ante los acontecimientos que se ha-
bian suscitado en su vida en los ultimos meses.

Pedro fue un hombre complejo, después de su
muerte sigue creando controversia, sus defensores
apoyan el que abrid la cultura y el progreso para Ru-
sia, ademas de quitarle el poder a la iglesia. Voltaire
escribio de Pedro "antes de él, Rusia no existia’, pero
sus opositores le llaman el “asesino de la nacién”, en
Francia, Inglaterra, Alemania le consideraron un mons-
truo que mostraba la violencia de la naturaleza huma-
na. Pero 10s rusos le admiran y respetan especialmen-
te por haber educado a su pueblo y dado la oportunidad
a gente que no era considerada de la realeza tuviera
titulos de nobleza, aunque al mismo tiempo su politica
creo grandes desigualdades, entre los pocos que te-
nian educacién y las amplias masas de analfabetos.
Los mismos Lenin y Stanlin alabaron su politica pro-
gresista, aunque lo acusaban de reprimir a la fuerza
laboral, por todo ello, Pedro aun hasta ahora conser-
va el titulo de "el Grande".

VLADIMIR ILYICH LENIN 1518

Ana Ulyanova-Elizarova inicia la biografia de su
hermano de la siguiente manera: “Vladimir Ilyich Lenin
(Ulyanov), nacié en Simbirsk el 10 de abril de 1870.
Crecié formando parte de una harmoniosa familia,
amante del idealismo y del trabajo duro...". Ademas
de la influencia de su padre y madre, tuvo la de Ale-
jandro llyich que le impacté enormemente. Su ama-
do hermano fue un modelo para él. Alejandro fue un
idealista, su determinacidon, maestria, su sentido de
la justicia y el alto nivel de sus cualidades morales
lo caracterizaron desde su infancia, aunado a una
gran capacidad de trabajo. Vivieron juntos en cuar-
tos vecinos, hasta que Alejandro marché a San
Petersburgo y después compartieron durante las
vacaciones de verano. Vladimir pudo ver lo que le
interesaba y qué leia Alejandro. En los dos ultimos
anos, Alejandro portaba libros de sociologia, econo-
mia e historia ademas del Capital de Karl Marx. La
ejecucion de su amado hermano tuvo un poderoso
efecto sobre Vladimir lliych y su desarrollo dentro
del camino de la revolucion”. Aunque €es una vision
totalmente parcial de la vida de Lenin, resulta cierto
no solamente la fuerte influencia que ejercié su her-
mano sobre sus ideas, sino también el como facilitd
su desarrollo politico al resultar ser hermano de un
martir de la revolucidn. Su familia era de clase media
de la region del Volga, su padre murié tempranamen-
te, cuando tan solo tenia 55 anos de edad de una
hemorragia cerebral, Ulyanov tenia 16 afos de edad.
Su animadversion contra el régimen zarista se exa-
cerbd a partir de la sentencia y ejecucion de su her-
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mano el 11 de mayo de 1887, el que fue acusado de
conspiracion, en una época en que se iniciaba un
movimiento revolucionario que intentd ser reprimi-
do por la fuerza. Estudio en las universidades de Kazan
y San Petersburgo, en donde termind la carrera de
abogado en 1892. De 1893 a 1895 inicid sus activida-
des contra la autocracia zarista, forjando sus ideales
de unir a la fuerza laboral, 1o que lo llevd a entrar en
contacto con el principal lider revolucionario ruso
del momento, Plejaanov, en 1895, quien le refuerzo
la ideologia marxista que junto con las ideas de
Chernyshevky lo influenciaron fuertemente.

En 1900 la poblacidn rusa era de 123 millones de
habitantes, mientras los Estados Unidos de América
contaban con 93 millones y Alemania con 65 millones.
La mayoria eran ortodoxos, sobrevivian algunos ca-
tdlicos que eran perseguidos por el gobierno practi-
camente desde la época de Pedro | y al igual que los
luteranos tenian un actuar semilegal. Los judios eran
un total de aproximadamente 6 millones y fueron
objeto primero de discriminacién y finalmente de
expulsién. La clase trabajadora buscaba un cambio,
gue se estaba dando en otros lugares de Europa, se
habia establecido, por ejemplo, la semana inglesa en
donde no se laboraban mas de diez horas al dia y los
sabados por la tarde y el domingo se establecian como
descanso, ademas estaba en auge el encanto de la
Revolucidon Francesa, aunado a que la cultura y edu-
cacién se habia incrementado y algunos escritores
como Poshkin, Mogol y Tolstoy abiertamente se ma-
nifestaban en contra de la monarquia y la necesidad
de abolirla, ideas que se sembraron en un pueblo ruso
caracterizado por sus ideales, por su generosidad,
solidaridad y ser altamente influenciables, inclusive
por un romanticismo Aleman, sonando en un “Parai-
so Perdido".

Bajo la influencia de Plejaanov, Ulyanov contribu-
yo a fundar en San Petersburgo la Liga de Combate
por la Liberacion de la Clase Obrera, embrion del Par-
tido Obrero Socialdemdcrata Ruso (RSDLP) en 1898,
que seria presidido por Plejanov, éstos tenian ideas
fuertemente nihilistas que no solamente negaban las
influencias religiosas, sino que estaban totalmente
convencidos de la necesidad del progreso social (“Ca-
tecismo Revolucionario” Nechaev), “eran verdaderos
magnificos jovenes fanaticos". En 1897, Lenin fue
detenido y deportado a Siberia, donde se dedicé al
estudio sistematico de las obras de Marx y Engels y
elabord su primer trabajo sobre la aplicacién del pen-
samiento marxista a un pais atrasado como Rusia (El
desarrollo del capitalismo en Rusia), Karl Marx alguna
vez expresd “si en Rusia se inicia la revolucion desde

el proletariado el comunismo se desarrollard” y Lenin
parecié tomarlo como encomienda, como su meta.
En la carcel, Lenin rapidamente se puso a trabajar.
Se comunicaba con el exterior a través de su her-
mana Ana y de Nadezda Krupskdia, una estudiante
adherida al circulo marxista, que, para poder visi-
tarlo en la prision, habia declarado ser su nhovia. Mas tar-
de, en 1898, un ano después de que fuera deportado a la
Siberia meridional, cerca de la frontera con China, con-
trajo matrimonio con Nadezda en ceremonia religio-
sa. Después de su liberacion (1900) partidé a Ginebra y
publicd el 11 de febrero “Las tareas de los demadcra-
tas socialistas de Rusia” bajo el pseudénimo de Lenin,
el que uso ya por siempre, fundd ese mismo ano (11
de diciembre) el famoso periddico Iskra (“La Chispa”)
en el que colabord intensamente su companero e
importante amigo revolucionario Lev Davidovich
Brostein (Trotsky), con la colaboracion de Plejanov,
publicé también su obra Qué debemos hacer (1902),
en donde fundamento la posibilidad de lograr en
Rusia una revolucion socialista mediante una vanguar-
dia de revolucionarios profesionales decididos y or-
ganizados como una armada.

En el Il Congreso del Partido Socialdemaocrata Ruso
(Julio 17-Agosto 10 de 1903), expreso sus ideas al fren-
te del grupo radical bolchevique, que defendia su
modelo de partido fuertemente disciplinado como
vanguardia de la revolucidn que creian viable a cor-
to plazo, éstos se separaban y distinguian del grupo
minoritario menchevique (Plejanov y Martos) que se
apegaba a un modelo de partido de masas mas con-
servador, que preparara las condiciones para el
triunfo de Ia revolucidon obrera a mas largo plazo,
iniciando con una etapa de democracia burguesa. El
9 de enero de 1905 es el domingo sangriento que
inicid la revolucion en Rusia, las tropas del zar dispa-
raron sobre manifestantes indefensos, causando mas
de mil muertos y cinco mil heridos, mientras Lenin
se encontraba en Suiza. La presidon de las masas obli-
g6 al decadente régimen zarista a hacer algunas
concesiones liberales: permitié a los bolcheviques
actuar en la legalidad, y con ello Lenin pudo re-
gresar a Rusia en octubre de ese aino para poner-
se al frente de sus partidarios. Después del fracaso
en la guerra Ruso-Japonesa que habia estallado un
ano antes (enero 27), las cosas para el zar se compli-
caron y aunque el régimen superd la crisis, Lenin
considerd aquel movimiento como el “ensayo gene-
ral” de la revolucidn socialista, haciendo notar en sus
escritos la capacidad organizativa espontanea de los
revolucionarios rusos (soviet o consejos populares).
El fracaso de aquella revolucion lo obligd a exiliarse
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de nuevo en 1907, organizd en Londres un cuarto
congreso del RSDLP, llamandole el congreso de la “uni-
ficacion”, mantuvo y luché por convencer de sus pos-
turas radicales a otros lideres socialistas, al tiempo
que completaba un programa revolucionario de apli-
cacion inmediata para Rusia: mezclando la herencia
de Marx con la insurreccién de Blanqui, y propuso
anticipar la revolucién en Rusia, para iniciar la lucha
contra el capitalismo, en donde un pequeio grupo
de revolucionarios decididos y bien organizados po-
dia arrastrar a las masas obreras y campesinas a una
revolucion, de la que saldria un Estado socialista. En
enero de 1910 se intentd una nueva reconciliacion
entre los dos grupos (bolchevigues y mencheviques),
pero en agosto de 1912 definitivamente rompieron
ambos grupos. En 1914 Alemania declard la guerra a
Rusia, por lo que el nombre de San Petersburgo (ale-
man) es cambiado por el de Petrogrado (ruso). Rusia
triunfé en la batalla de los Lagos de Mansurian en
agosto, mientras Lenin regresd a Suiza. En 1915 Lenin
publicé el Imperialismo y el Alto Estado del Capitalis-
mo. En 1916 los rusos enfrentaron ahora a los france-
ses en la batalla de Verdun a quienes vencieron, el 17
de diciembre el controvertido Rasputin fue asesina-
do. En 1917 Lenin publico El Estado y la Revolucion en
donde define al Estado como una fase transitoria y
necesaria de dictadura sobre el proletariado, que
prepara el camino para el comunismo. El 2 de marzo
de 1917 Nicolas Il abdica y se establece un gobierno
provisional, o que coincide con el estallido de la Pri-
mera Guerra Mundial (1914-18), esto supuso un giro
decisivo en la historia del socialismo, Lenin, que ha-
bia confiado en la socialdemocracia alemana, cuando
se enterd de que los diputados alemanes -y también
franceses- votaban unanimemente a favor de los
beneficios de guerra para sus respectivos paises, de
inmediato denuncid la traicidon para el pueblo. Para
Lenin, la guerra no era mas que una “conflagracion
burguesa, imperialista y dinastica... una lucha por los
mercados y una rapina de los paises extranjeros’. El
socialismo occidental, acaudillado por los revisionistas
alemanes, habia pasado a una evidente colaboracidn
con la democracia burguesa y, por ende, el movimien-
to internacional estaba roto. Era necesario preparar
la unificacion de los socialistas que se oponian al con-
flicto bélico, para impugnar definitivamente al sec-
tor revisionista). Publicd sus Tesis de Abril ordenan-
do a los bolcheviques cesar en el apoyo al gobierno
provisional y preparar su propia revolucion median-
te la reclamacion de “todo el poder para los “soviets”,
pero fracasa, huyendo de la policia, Lenin pasé de
Finlandia a Ginebra, donde comenzd su segundo exi-

lio, que se prolongd hasta 1917. En aquella época hi-
cieron su aparicion el insomnio y los dolores de ca-
beza que habrian de perseguirle por el resto de sus
dias. La vida errante de exiliado lo llevo a Paris, don-
de él y Nadezda soportaron duras penurias econémi-
cas que les obligaron a dar clases o a escribir resenas
para ganar algo de dinero, en medio de una serie de
dificultades. La dureza de aquellos dias en la capital
francesa se vio en parte aliviada por la presencia de
Inés Armand, una militante parisiense, inteligente y
feminista, a la que se dice le unié un profundo amor.
A través de Pravda, Lenin publicaba sus “Cartas des-
de el exilio”, con instrucciones para avanzar en la
revolucion, aniquilando de raiz la vieja maquinaria
del Estado.

El cansancio y la sensacion de derrota general en
los pueblos en guerra, facilitdé en Rusia el amplio
movimiento revolucionario que, al grito de “jVviva la
libertad y el pueblo!”, gand las principales ciudades.
Los trabajadores de Petrogrado se organizaron en
soviets, o consejos de obreros, y la guarnicion de la
ciudad, encabezada por Ios mismos regimientos de
la guardia imperial, se sumo en masa al movimiento.
Sin que nadie se atreviera a defenderlo, en la sema-
na del 8 al 15 de marzo el régimen zarista sucumbio
para ser reemplazado por un gobierno provisional
formado por partidos pertenecientes a la burguesia
y apoyado por el soviet de Petrogrado.

El 3 de abril de 1817, poco después de la abdica-
cion del zar, Lenin llega a la estacion Finlandia de
Petrogrado, tras atravesar Alemania en un vagon blin-
dado proporcionado por el Estado mayor aleman (que
lo veia como un agitador social capaz de debilitar a
su enemigo, por lo que le ayuda). A pesar de las dis-
putas politicas que origind su negociacion con el
gobierno del kaiser, Lenin fue recibido en la capital
rusa por una multitud entusiasta que le dio la bienve-
nida como a un héroe, lo que es facilitado por un Trosky
que es un excelente orador vy la falta de un lider que
dirija un pueblo que se encuentra en la total anar-
quia, lo que facilita las cosas, el 25 de septiembre
Trosky es elegido presidente de los soviets, éste le
dio a Lenin la oportunidad de poner en practica sus
ideas: definié la contienda como fruto de las contra-
dicciones del capitalismo y del imperialismo y a nom-
bre del internacionalismo proletario, llamé sin ma-
yor éxito al movimiento socialista mundial a transformar
su contienda en una guerra civil generalizada; con la
caida del zar lanzd la revolucion socialista en su pais
como primer paso para una era de revoluciéon mun-
dial. Ejército, policia y burocracia debian ser susti-
tuidos por “una organizaciéon nacida del pueblo ar-
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mado que entiende sin excepcidon que todos la inte-
gran’. Lenin lanzé entonces la consigna: “Todo el po-
der para los soviets", ante el evidente desinterés de
los mencheviques y los socialistas revolucionarios por
tomar tal poder. Al cabo de unos dias Lenin se vio
obligado a huir a Finlandia: cruzé la frontera como
fogonero de una locomotora, sin barba y con peluca,
y se establecié en Helsingfors. Fue ésta su ultima
etapa de clandestinidad, que habria de durar tres
meses. En ellos escribid la obra que con el tiempo
seria calificada de utopia leninista, El Estado vy la re-
volucion, por su concepcidon del Estado como apara-
to de dominacidn burguesa, destinado a desapare-
cer tras la etapa transitoria de la dictadura del
proletariado y el advenimiento del comunismo. A
medida que la situacidn interna se agravaba, Lenin
desde el exterior urgia al partido a preparar la suble-
vacion armada: “El gobierno se tambalea, hay que
darle el golpe de gracia cueste lo que cueste”. Ya los
bolcheviques controlaban el soviet de Moscu y el de
Petrogrado estaba bajo la presidencia de Trotsky, el
2 de octubre Lenin volvié a entrar clandestinamente
en la capital rusa y cuatro dias después se presenta
disfrazado en el cuartel general del partido para en-
cabezar el levantamiento. El dia 7 estallaba la insu-
rreccion y las masas asaltaban el palacio de Invierno.
Segln escribe Trotsky, Lenin se dio cuenta que la
revolucion habia triunfado, y sonriendo le dijo: “El
paso de la clandestinidad, con su eterno vagabun-
deo, al poder es demasiado brusco, te marea”. Al dia
siguiente era nombrado jefe de gobierno y lanzaba
su famosa proclama a los ciudadanos de Rusia, a los
obreros, soldados, campesinos, ratificando los gran-
des objetivos fijados por la revolucidn: construir el
socialismo en el marco de la revolucion mundial y
superar el atraso de Rusia. El Tratado de Brest-Litovsk,
firmado por Trotsky el 3 de marzo de 1918, concertd
la paz unilateral de Rusia con Alemania, Austria-Hun-
gria, Bulgaria y Turquia. El tratado ahondd adn mas
las divergencias internas, que en agosto atentaron
contra la vida de Lenin, lo que dio marco a una gue-
rra civil, que intentaba derribar al nuevo gobierno
con el apoyo de los paises aliados, especialmente Fran-
cia y Estados Unidos. Durante dos anos, entre 1918 y
1920, la guerra civil condujo al gobierno soviético al
desastre; finalmente el ejército blanco (conducido
por antiguos generales zaristas) fue derrotado por
el ejército rojo, formado por campesinos y obreros
y dirigido por Trotsky. El reto mas grande de la revo-
lucién pasd a ser entonces la reconstruccion econoé-
mica de Rusia, tarea que Lenin se propuso encarar a
través de la NEP (hueva politica econémica), que de-

tuvo las expropiaciones campesinas y supuso uha
apertura hacia una economia de mercado bajo con-
trol.

El triunfo se facilitd gracias al apoyo de soldados,
trabajadores, campesinos y clases populares al cen-
trar su accion en demandar el fin de la guerra y el
reparto de la tierra. Lenin regreso triunfante a pre-
sidir el nuevo gobierno de los Soviets, iniciandose
una serie de cambios e inicialmente la guerra civil
mencionada, el asesinato de la familia imperial (Julio
17 de 1818), un atentado contra el propio Lenin, re-
uniones, conferencias, congresos, con un pueblo
hambriento que exige tierra, mientras va creciendo
la fuerza represora de un sistema que mediante una
prensa controlada mantiene el sueno del paraiso
perdido del pueblo ruso. En 1921 (Junio 22-Julio 12)
organiza el lll Congreso Internacional del Comunismo,
con una fama creciente al exterior, pero con una
gran cantidad de problemas internos que hacen que
el partido se purgue, que se exilien los intelectuales
que estan en desacuerdo, que se le dé mas peso a la
mujer como fuerza de trabajo y representante del
pueblo, se confisquen las propiedades de la Iglesia y
se establezca una campana antirreligiosa. El 3 de abril
1922, Stalin es nombrado secretario general del par-
tido. El 26 de mayo del mismo ano, Lenin sufre de su
primer infarto cerebral, en diciembre tendra un se-
gundo evento vascular cerebral, escribe una carta al
congreso, que es conocida como el “Testamento de
Lenin” y a principios del siguiente ano intenta remo-
ver a Stalin del poder, 1o que ya nunca lograra a pe-
sar de su ruptura con éste. Lenin es el indiscutible
lider del primer Estado socialista de la historia. Cum-
plié sus promesas iniciales al apartar a Rusia de Ia
guerra por la Paz de Brest-Litowsk (1918) y repartir a
los campesinos tierras expropiadas a los grandes te-
rratenientes. Pero, consciente del caracter minori-
tario de sus ideas radicales, demostrado por los re-
sultados electorales, desprecido la tradicidn
democratica del socialismo occidental y adoptd una
violenta dictadura de partido unico, enfermo de po-
der, empled métodos brutales de represion. Disolvid
la Asamblea constituyente (1918), proscribié a la opo-
sicion y cred una policia politica para perseguir a los
disidentes; a escala mundial, exigid a los demas par-
tidos socialistas fidelidad absoluta a sus directrices,
provocando la escisiéon del movimiento obrero con
la aparicidon en todos los paises de partidos comunis-
tas sometidos al control de una central (Komintern)
con sede en Moscu (1919). La Komintern elevo el co-
munismo ruso a la categoria de modelo a imitar por
todos los paises comunistas del mundo v, al defen-
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der los movimientos de liberacién nacional de los pue-
blos coloniales y semicoloniales de Asia, logré ampliar
enormemente el nimero de aliados de la Revolucidn
soviética. Delegd en Trotsky la organizacion del Ejér-
cito Rojo, con el que consiguid resistir al ataque com-
binado de los ejércitos blancos (contrarrevolucionarios)
y la intervencidn extranjera en el curso de una larga
Guerra Civil (1918-20). Una vez recuperado el control
del antiguo imperio de los zares, articuld el territo-
rio creando la Unidn de Republicas Socialistas Sovié-
ticas (1922), a la que dotd de organizacion formal por
la Constitucidon de 1923. Impuso sus propias convic-
ciones ideoldgicas, socializacion de la economia, na-
cionalizando los bancos y los principales medios de
produccidon y sometiendo las actividades a una es-
tricta planificacidon central (comunismo de guerra);
las dificultades de una transformacion tan radical (que
nunca habia sido prevista por Marx) provocaron una
caida de la produccién y una desorganizacion gene-
ral de la economia rusa. Lenin tuvo entonces el
pragmatismo suficiente como para rectificar sus
errores iniciales, convenciendo a su partido de Ia
necesidad de introducir la Nueva Politica Economica
(1921), que consistio en volver atras en el camino de
la socializacidn, dejando un cierto margen para la li-
bertad de mercado y la iniciativa privada (autoriza-
cion de inversiones extranjeras, libertad de sala-
rios...), con lo cual consiguié una apreciable
recuperacion econémica. A finales de 1921, la salud
de Lenin se vio gravemente afectada: sufria de in-
somnios progresivamente acusados y sus dolores
de cabeza eran cada vez mas frecuentes. En mar-
zo del ano siguiente asistio por dltima vez a un
congreso del partido, en el que fue elegido Stalin
secretario general de la organizacion. Al mes siguien-
te se le intervenia quirdrgicamente para extraerle
las balas que continuaban alojadas en su cuerpo des-
de el atentado sufrido en 1918. Si bien se recuperd
rapidamente de la operacidn, pocas semanas después
sufrié un serio evento vascular que, por un tiempo, le
impidid el habla y el movimiento de las extremidades
derechas. En junio su salud mejord parcialmente y
dirigiod la formacion de la Unidn de Republicas Socialis-
tas Soviéticas. Pero en diciembre sufrié un segundo
ataque de apoplejia que le impidid cualquier posibili-
dad de influir en la politica practica. Aun asi, tuvo la
fuerza de dictar varias cartas, entre ellas su llamado
“testamento” en la que expresa su gran temor ante la
lucha por el poder entablada entre Trotsky y Stalin en
el seno del partido. El 21 de enero de 1924 un nuevo
evento cerebro vascular acabé con su vida. Al enfer-
mar Lenin fue retirado paulatinamente de la direc-

cion politica, mientras veia cdmo sus colaboradores -
especialmente Trotsky y Stalin- iniciaban la disputa
por la sucesidn; desconfiaba de Stalin y fue quien le
sucedid y utilizé la imagen de Lenin al convertirlo en
un semidids embalsamado y expuesto en un mauso-
leo en la Plaza Roja en donde el pueblo ruso veneré
por mas de medio siglo (paraddjicamente fue un ico-
noclasta, nihilista) como el fundador de un sistema
que fue desvirtuando por su sucesor que fue asesino
y represor, a pesar de ello después de la muerte de
Stalin se cred un partido Cristiano-Leninista, 1o que
permite ver la veneracion hacia este hombre, para
asociarlo a la religién tradicional del pueblo ruso. La
URSS sobrevivio a su creador bajo un régimen comu-
nista hasta 1991; entretanto, el movimiento comunis-
ta (basado en la ideologia marxista-leninista) se ex-
tendié por todo el mundo, inspirando revoluciones y
regimenes politicos tan importantes como los implan-
tados en Europa central y oriental, China, Cuba, Viet-
nam, etc. Su ciudad natal se renombro en su honor
como Ulianovsk y la capital en donde desarrolld su lu-
cha politica (San Petersburgo o Petrogrado) cambio
su hombre por el de Leningrado.

Desde su juventud padecié con frecuencia de pro-
blemas de salud, tuvo ulceras, migranas, depresion y
problemas cardio-cerebro vasculares, padecié de in-
somnio especialmente los ultimos anos de su vida,
era impulsivo, emotivo, intolerante, racionalizaba la
dictadura vy el terror con tal de lograr el “nuevo hom-
bre" que pretendia forjar en cada uno de l0s rusos.
Era sumamente nervioso, requeria de descansos pro-
longados. Vio a 1os mejores médicos suizos, pero es
probable que no siempre siguiera las indicaciones,
ya que en alguna ocasion le dijo a su esposa que ha-
bia perdido la prescripcion, en un hombre tan per-
feccionista como el era. La muerte de su padre fue
también a temprana edad por una enfermedad
cerebrovascular. Cuando el médico le preguntaba que
cual era su problema, siempre contestaba que era
su “cerebro”, los diagndsticos de su tiempo fueron
que padecia de “neuroastenia” y el otro el que habia
heredado la misma enfermedad de ateroesclerosis de
su padre. La neuroastenia era un diagnoéstico de moda
especialmente para pacientes que padecian de can-
sancio, insomnia, ulceras, decaimiento y nerviosis-
Mo cono era el caso. La razén que daban sus médicos
era su excesivo trabajo mental, le sugerian descan-
sar, disminuir su horario de trabajo. Pocos médicos
en la actualidad aceptan el diagndstico de neuraste-
nia que tan de moda estaba en esa época. Pero pare-
ce indudable, especialmente por las manifestaciones
que le llevan a su muerte, una susceptibilidad a pa-
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decer enfermedad vascular cerebral. Su salud pare-
ce haberse afectado mas después del 30 de agosto
de 1918 en que sufrid su atentado. Su insomnio y
cefalea se incrementaron, él estaba muy inquieto
por su obsesion de ser el adoctrinador de la nueva
sociedad rusa anti-imperialista. Ante la progresion
de su sintomatologia le fueron extraidas dos balas
de aquel atentado el 23 de abril de 1922 (se le habia
diagnosticado intoxicacidon por plomo) y aunque la
cirugia fue exitosa, no mejord su ansiedad e im-
paciencia cuando regresé al trabajo. Ademas de
ser visto por los mejores médicos rusos, fue tam-
bién valorado por los mejores alemanes, en su expe-
diente en el hospital se lee “Relacionado a su sistema
nervioso, hay un nerviosismo generalizado, insom-
nio ocasional y cefalea. Los especialistas han estable-
cido una neurastenia por exceso de trabajo". El 26
de mayo sufridé su primer evento vascularcerebral
(posiblemente un infarto), quedd parcialmente pa-
ralizado y disfasico. Sus médicos afirmaron que se
debia a una intoxicacién alimenticia por el pescado
gue habia comido la noche anterior. En septiembre
regreso al trabajo, pero en diciembre, nuevamente
tuvo problemas cerebrovasculares que ahora le de-
jaron paralizado del hemicuerpo derecho y mas
discapacitado. Nunca se recupero lo suficiente para
volver a trabajar. El ultimo ano de su vida lo vivid en
la hermosa villa de Gorka. Sus cefaleas persistieron y
frecuentemente usaba compresas frias para dismi-
nuir el dolor, dictd sus ultimos articulos en forma
lenta, ya que nunca pudo volver a escribir. EI 9 de
marzo de 1923 quedd afasico y hemipléjico, practica-
mente dependiente, su esposa y su hermana Maria
hicieron lo imposible por lograr que volviera a ha-
blar, pero su condicién permanecié sin mejorar. Mien-
tras que Lenin desconfiaba enormemente de Stalin
al que ya no logré remover de su posicion, éste mos-
tré una enorme preocupacion por la salud de aquel
hasta que finalmente antes de culminar el afo 1922
declard a sus “camaradas’: “Lenin ha terminado’, es-
tas palabras molestaron enormemente a su hermana
y a los seguidores de Lenin, pero Stalin practicamen-
te lo estaba enterrando. Sin embargo, al final de abril
de 1923, cuando Lenin cumplié 53 afos de edad, el
editorial del Pravda decia: “Nuestros corazones, pen-
samientos, sentimientos estan con él en su lecho,
en donde ahora combate esta grave y tormentosa
enfermedad”. En octubre, el mismo periédico mos-
tré seis fotografias de Lenin al celebrarse los cinco
anos del triunfo del comunismo con el encabezado:
“Octubre: Cinco anos”, después de esto muchos pen-
saron que estaba nuevamente gobernando el pais,

pero pareceria mas la estrategia de un nuevo jefe
de Estado que ahora lo utilizaba a su conveniencia.
Otra posibilidad diagndstica fue la de sifilis congéni-
ta (nunca plantearon el que él la pudiera haber ad-
quirido) y recibid arsénico. En diciembre de 1923
presentd muiltiples crisis que le hacian perder la cons-
ciencia por periodos intermitentes que duraban
aproximadamente 20 minutos. El 19 de enero, Mikhail
Kalinin, jefe del Comité Ejecutivo Central del Congre-
SO Soviético, expresd "Aun tenemos una luz de espe-
ranza, en esta su larga batalla contra la enfermedad. ..
Larga vida al lider del mundo del proletariado, al ca-
marada Lenin’, esto fue seguido de multiples “hurras’.
Dos dias después, el 21 de enero, su médico el profe-
sor Osipov le hizo su chequeo diario y no encontré
nada alarmante, pero le encontrd taquicardico y su-
bitamente a las 5:40 inicié una crisis convulsiva, que-
dé tieso, ahora no recupera la consciencia, Lenin cayé
en coma, a las 6:50 de la tarde expird.

El Dr. A. Strumpel hizo un diagndstico que posible-
mente fue acertado, debié padecer de una
neurosifilis con una endarteritis luética. Los diagnos-
ticos de intoxicacion por plomo, neurastenia fueron
poco probables y el diagndstico de ateroesclerosis
con afeccidn cerebral resultd probable, aunque sue-
le ocurrir ésta por o menos una década después de
la edad en que inicid sus problemas.

La noticia de su muerte no fue publicada en los
diarios, el 22 de enero se cumplié el diecinueve ani-
versario del “domingo sangriento”, en el teatro se
toco la marcha funebre, que se pensdé que era un
tributo a los muertos, cuando bruscamente pard y
Kalinin expresdé: “Camaradas, debo darles terribles
noticias, la salud de Viadimir Ilych... ayer tuvo un nue-
vo stroke y murid”, una histeria masiva invadio a to-
dos.
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